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Ao Colega Professor:

O presente trabalho ¢ fruto de 4 anos de pésquisa
no campo de ensino do 2° grau. O projeto FAI foi
testado em 1970 em 450 alunos, em 1971 em 2.500 alunos
e, finalmente, em 1972, 6.000 alunos distribuidos em 26
escolas da Capital e interior de Sdo Paulo tiveram cursos
regulares de Fisica tendo como teste bdsico nosso Projeto.
A obra foi colocada em condigdo normal de aprendiza-
gem em escolas de cursos diurnos e noturnos, nas quais
o ntimero de aulas de Fisica variavam de 2 a 4 semanais

e onde a precariedade de instrumentais de laboratério era
uma constante. A aceitagio do método adotado na

maioria das escolas foi sempre surpreendente. Este ma-
nual pretende descrever as caracteristicas do presente
trabalho e a experiéncia que colhemos ao longo dos
anos.

Sdo Paulo, janeiro de 1973
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ESTRUTURA GERAL DO TRABALHO

A estrutura geral é basicamente a seguinte:

a)
b)

5

d)

€)

8)

h)

O programa ¢ dividido em capitulos e estes em unidades menores
de trabalho em forma de instrugio programada.

Os objetivos de cada unidade sio claramente definidos. Aos
alunos serd fornecido um guia de estudo referente i unidade.

Cada aluno, independentemente dos demais colegas, tendo em
mios o guia e o texto programado, trabalha desenvolvendo com-
portamentos de ler, interpretar, escrever, responder perguntas
formuladas no texto, auto-avaliarse e realizar experiéncias.

Apds completar o trabalho de uma unidade, o aluno se apresenta
voluntariamente ao professor para fazer a verificagio da apren-
dizagem. Um teste escrito, envolvendo questdes basicas da uni-
dade, ¢ apresentado ao aluno.

Ap6s o aluno haver concluido o teste, o professor examina-o e,
conforme a situaciio, algumas perguntas sio dirigidas oralmente
ao aluno. O professor avalia e lhe dd imediata ciéncia se este
teste jzi é dado como satisfatério, recebendo entio instrugdes
para prosseguir o trabalho na unidade seguinte, ou se ele deve
estudar ainda mais a unidade e submeter-se a uma noya verifi-
cacio, O insucesso nio acarreta nenhuma sang¢io.

Ao fim de determinadas unidades, experimentos priticos de labo-
ratério programados sio realizados pelo aluno. S§6 os realizam
ap6s ter completado o estudo dessas unidades. Um relatério escrito
¢ solicitado do aluno.

Enquanto alguns alunos estdo trabalhande na unidade 18, outros
podem estar estudando nas unidades 11, 9, 15 etc. Dentro de
certos limites, o ritmo depende do aluno. Alguns completam o
estudo do contetido previsto para o curso antes do término do
periodo escolar. Outros, geralmente cautelosos, prosseguem num
ritmo mais lento. Estes dificilmente fracassam nos testes. Ser
raipido nio significa, muitas vezes, ser o melhor. O importante
¢ o progresso.

Teoricamente, ¢ exigido 1009, de desempenho para cada unidade
programada.

No fim de um periodo de estudo (por exemplo, um bimestre),
¢ exigida dos alunos uma prova geral, que chamamos de teste de
relengao e possui um valor relativo.

Um curso que segue a estrutura acima descrita é um curso tipico
de ensino individualizado, onde se explora o que se conhece sobre apren-
dizagem dentro de uma perspectiva da teoria do reforcamento.

Ha diferencas visiveis com outros métodos. Um delas é o fato de
os objetivos de cada unidade serem claramente definidos. Os alunos nio
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gastam tempo em determinados aspectos. O especificado ¢ alcangado,
desta forma, de modo ficil e sem perda de tempo. Evidentemente, o
aluno tem liberdade de explorar outros aspectos do conteiido e deve ser
encorajado para usar essa liberdade.

Outro fato que podemos ressaltar ¢ a mudanga de referencial. O
professor deixa de ser apenas “o ator principal” no palco de uma sala,
O aluno passa a ser o foco de atengio. Ele deixa de ser um elemento
passivo para ser um elemento que participa ativamente no processo de
aprendizagem, ou seja, o que o aluno aprende ¢ consegiiéncia de seu
proprio trabalho. O professor passa a ser um orientador e avaliador
dos trabalhos executados e fundamentalmente criador de contingéncias
favordveis através das quais o aprendizado se realiza.

O conceito final de aprovacio ¢ atribuido exclusivamente a qualidade
do trabalho realizado. Como orientagio dos alunos, ¢ conveniente divul-
gar um esquema que sugira datas para passar de uma unidade a outra a
fim de obter um programa estdvel de trabalho. De outro lado, pode-se
oferccer a possibilidade de efetuar provas gerais antes do tempo para
aqueles que vencerem todas as etapas programadas.

Notamos, em mnossas experiéncias, que os alunos, apés vencerem o
programa, independente de terem realizado a prova geral antes do tempo,
prosseguem o estudo nas unidades seguintes do programa gcrznl_ de Fisica.
Tivemos casos em que no final do 2.° ano alguns alunos ji haviam termi-
nado o capitulo sobre Eletromagnetismo. Foram-lhe fornecidos, entio,
textos de Fisica Moderna para completarem o tempo preestabelecido.

Todavia, o ponto mais importante no sistema de ensino foi a cola-
boracio desses alunos como monitores, a fim de orientar no estudo € na
realizacio de experimentos os seus colegas mais lentos. O resultado foi
bastante -animador.

ALGUNS ASPECTOS SOBRE O ENSINO INDIVIDUALIZADO

1. O tempo de uma aula

Normalmente, uma aula tem duracio de 50 minutos. Verificamos
que quando o trabalho se realiza em duas aulas consecutivas o }'er}dx-
mento é maior. Por outro lado, a carga de trabalho do professor dilui-se
mais, dando-lhe oportunidade de obter uma interacio maior com cada
um dos alunos.

9. Como registrar os desempenhos dos alunos

Descreveremos o modo que achamos mais conveniente, mercé vdrios
testes realizados. Compdese o registro de duas fichas individuais.

a) Para cada aluno ¢ feita uma ficha conforme modelo (anexo 1).
No inicio da aula, cada aluno recebe sua ficha. No final, o
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proprio aluno relata o trabalho do dia, indicando a pédgina em
que parou. Nas fichas cujos alunos faltaram, o professor coloca
a notacio ausente. Ela tem o sentido de colocar o aluno a par
de seus préprios trabalhos, além de substituir o didrio com
chamadas de presenca.

b) A segunda ficha (anexo 2), também individual, é de uso exclusivo
do professor. Serve para anotar a data, a unidade testada, o
resultado da avaliacio (conceito) e observagdes do professor.

%. Como definir a nota final

Virias alternativas foram executadas. Numa delas propds-se que os
trabalhos resultantes dos testes e dos experimentos praticos correspon-
dessem a 759, e a prova geral (em cada bimestre), 25%,. Propusemos em
algumas classes a simples suspensio de provas gerais. De certo modo,
os alunos manifestavam uma sensacio de terem superado certas “coisas
infantis” como provas gerais.

4. Gnuia de estudo

Na descrigio do método, mencionamos o fato de termos usado um
guia de estudo. Nele eram apresentados e indicados os objetivos da
unidade, as leituras necessdrias, a resolugio de um conjunto minimo de
problemas e experiéncias, e uma cole¢io seqi.iencial de questoes, como
orienta¢io da leitura do texto base a fim de completar o estudo da uni-
dade. Também era fornecido o processo pelo qual o aluno seria avaliado.
(vide anexo 3).

O texto programado que ora apresentamos praticamente dispensa o
guia. Entretanto, acreditamos que o guia cria certas contingéncias que
favorecem o aprendizado.

5. Como utilizar os recursos do laboratério

Uma das caracterfsticas do método de ensino individualizado ¢ a
autoritmacio. Em decorréncia, dificilmente um nimero grande de
alunos atinge um mesmo nivel de programa. Portanto, nio hd neces-
sidade de possuir virias unidades iguais de equipamentos para que todos
os alunos realizem experiéncias. Por esse motivo, na sala (de preferéncia,
uma sala ambiente exclusiva para Fisica), dois ou trés grupos de alunos
poderio estar constantemente realizando experimentos.

Uma experiéncia deve ser programada para que o aluno sozinho,
ou juntamente com outro, trabalhe eficientemente (pelos resultados obti-
dos, verificamos que um grupo de 2 alunos ¢ o ideal), desde que o assunto
relativo a experiéncia jd tenha sido estudado pelos alunos.

As experiéncias devem ser planejadas dentro dos recursos disponiveis.
A sua eventual pequena quantidade ndo ird prejudicar substancialmente
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os objetivos do ensino de Fisica. O texto programado nio é conseqiiéncia
de uma experiéncia de Fisica que deve ser feita. Pelo contririo, a expe-
riéncia ¢ um recurso para mostrar determinados principios bésicos jd
explorados pelo aluno, como acontece também com recursos audiovisua’s
e conferéncias.

Alguns conjuntos simples de cardter puramente qualitativo, colocados
a disposicio dos alunos, serdo tteis. Por exemplo, um conjunto de dois
péndulos simples acoplados para mostrar o fendmeno de transferéncia e
conservagio de energia mecinica. Algumas experiéncias sdo ilustradas no
contexto da obra. Todavia, dentro das disponibilidades da escola, o
professor terd total liberdade de planejar outras que considera tteis. O
tinico cuidado importante é de que cada experimento seja solicitado do
aluno apds este ter estudado o assunto.

6. A grande quantidade de testes é conveniente ?

A primeira vista, solicitar dos alunos cinco a dez testes por més leva
muitas pessoas que ndo estejam familiarizadas com a téenica do reforga-
mento a exclamar: que absurdo! Entretanto, pelos resultados obtidos
em nossas aulas, averiguamos que os alunos nio se revoltam por ter que
realizar tantas verificacoes. Ao contririo, muitos tém solicitado para
realizar novas verificagoes e pedem maiores explicacdes sobre unidades ja
estudadas e testadas. “Realizar testes ¢ uma delicia” ¢ a expressio comum
que ouvimos dos alunos. O adolescente tem a tendéncia de se apegar
a oportunidades para mostrar o que ¢ capaz de fazer, desde que para
isso contingéncias favordveis sejam criadas. Por esse motivo, a utilizagio
de penalidades pelos insucessos torna-se insuportdvel. O importante ¢
a qualidade do trabalho final e o reforgo positivo que se segue. O aluno
que realiza um teste com 1009, de acerto ¢ convidado a prosseguir, com
palavras de elogio, e aquele que nio consegue o desempenho desejado ¢é
estimulado a estudar até consegui-lo.

O TEXTO PROGRAMADO

O texto base utilizado no método que descrevemos- foi do tipo ins-
trugio programada. Desejamos, inicialmente, comunicar ao prezado
colega a estrutura do conteido; depois, enunciaremos alguns principios
aos quais se fundamenta o texto auto-instrutivo e algumas normas de
como utilizd-lo.

O contetido relativo ao ensino do 2.9 grau foi planejado e dosado em
seqiiéncias simples e ordenadas. Ele compreende seqiiéncias de intro-
dugiio, de ensino, de exercicios e de questiondrios.

Na estrutura geral, consideramos tépicos bdsicos, tépicos diversificados
e tdpicos avancados.

ey rhe

Poténcia de 10 — notagio cientifica

Sistema Internacional de Unidades e medidas —
algarismos significativos

Fungdes e gréficos

Movimentos retilineos

Vetores

Forga — Leis de Newton

Impulso e Quantidade de movimento

Energia — Poténcia

topicos
basicos

FISICA
2. Grau

Movimentos complexos (circular, parabélico, pla-
no inclinado, sistema de referéncia etc,)

Energia Térmica — Termodinamica

Elementos de eletricidade — Eletrodinamica

Eletromagnetismo

Ondas — Luz

Estatica — méquinas simples

Eletrotécnica

Fluidoestatica — Fluidodinamica

topicos
diversificados

topicos Fisica moderna
avancados

Pesquisas fisicas

Os tépicos bdsicos compreendem um programa fundamental e sio
pré-requisitos para a parte diversificada. Devem ser desenvolvidos para
todos os cursos de ensino do 2.° grau. Conforme ilustra o esquema acima,
sao neles desenvolvidas primeiramente nocbes de medidas e unidades,
fungdes e grificos e depois estudo de movimentos retilineos, leis de
Newton e energia.

Os tépicos diversificados tendem a atender as caracteristicas dos obje-
tivos de ensino de cada escola. Assim, nos colégios de tendéncia profis-
sionalizante, poderao dar énfase a temas como mdquinas simples, eletro-
técnica, fluidoestitica, mdquinas térmicas, além de outros considerados
uteis. Nas escolas tipo “académico”, poderio ser dispensados tépicos de
tendéncias técnicas (Fisica aplicada) .

Introduzimos em tdpicos avangados assuntos relacionados com a me-
cinica quéntica e relatividade, desenvolvidos de ponto de vista conceitual
e pritico. Acompanham “reportagens” das principais pesquisas fisicas
em andamento nos principais centros cientificos do Brasil.

Todos os t6picos foram cuidadosamente elaborados em forma de
instrugio programada. Foram divididos em capitulos e estes em segdes.
Em cada secdo, o contetido especifico ¢ desenvolvido em pequenos passos
onde informagdes sio fornecidas e imediatamente questionadas em forma
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de aplicagdes. As respostas a essas questdes sdo mostradas imediatamente
para a auto-avaliagio do estudante.

Em cada capitulo, no inicio, sio apresentados claramente os objetivos
(comportamentos terminais apés completar o estudo) e, no final, uma
breve informacio histérica sobre o contetido desenvolvido.

Como usar o texto programado

Ele ¢é composto, como ji dissemos, de passos seqiienciais organizados
em grau de complexidade crescente. Apoés ler cada passo, o aluno deve
responder as perguntas formuladas, escrevendo em espago préprio ou
desenvolvendo a parte. Logo depois, deve verificar a qualidade de sua
resposta comparando-a com aquela dada a seguir. Desta forma, o préprio
aluno poderd fazer imediatamente a sua correcio, obrigando-o a uma par-
ticipagdo ativa.

Apés terminar de estudar uma unidade (uma ou mais se¢bes), o
aluno devera ser testado. O teste deve conter perguntas compativeis com
os objetivos finais do programa organizado. Nio deve conter quesioes
de assuntos niio programados. O teste tem por finalidade verificar o
que o aluno aprendeu ¢ nfio o que ele niio sabe. (Um exemplo de teste
¢ dado no anexo 4.)

Algumas caracteristicas do texto programado

As caracteristicas da instrugio programada podem ser resumidas como
se segue:

a) Ela permite ao aluno trabalhar sozinho, no seu préprio ritmo.
Ele niio depende de outros alunos demasiadamente rdpidos ou
demasiadamente lentos.

b) Ela convida o aluno a responder perguntas sistematicamente,
registrando suas respostas. Ele aprende melhor se aplica ime-
diatamente o que aprendeu. Ele aprende fazendo.

c) Ela avisa ao aluno, de modo imediato, a qualidade de sua res-
posta. O aluno que puder verificar os resultados imediatamente
provavelmente aprenderda mais rapidamente do que aquele que
tem que esperar duas, trés ou mais semanas para conhecer os
resultados de sua aprendizagem.

d) Ela regula os conhecimentos do aluno. Ao passar para passos
seguintes, o aluno jia domina os anteriores. Ele nio pode avan-
¢ar nos seus estudos enquanto nio houver respondido satisfato-
riamente &s perguntas formuladas.

¢) Por fim, ela é um meio de auto-instrugio.
o= 00

UMA PALAVRA SOBRE AVALIACAO

A avaliacio da aprendizagem é um problema que preocupa o edu-
cador em seu trabalho didrio. Dentro da sistemdtica aqui apresentada,
pelo uso de um texto auto-instrutivo, alguns principios essenciais de um
programa de avaliagio poderdo ser desenvolvidos e aplicados, os quais
poderdo auxiliar em muito o trabalho do professor.

.

Em primeiro lugar, se entendermos que ensinar é sobretudo dispor
de contingéncias sob as quais o comportamento muda, seja nos conheci-
mentos especificos, seja nas habilidades ou atitudes, podemos destacar
alguns aspectos comportamentais que podem ser enfocados:

oral

escrito

verbal {
Comportamento

nao-verbal {laboratério)

O esquema ilustra esses comportamentos de modo geral. Para ma-
nipuld-los devem ser criadas situages favordveis para que eles sejam
modelados.

O texto em si permite desenvolver atitudes de:
a) ler e interpretar;
b) escrever as interpretacbes e analisd-las (comparagio) ;

¢) autoconfianga e seguranca no trabalho; o aluno é imediatamente
reforcado apds sua verbalizagio;

d) participagio ativa do aluno no processo de aprendizagem.

O professor deve solicitar do aluno respostas escritas com o uso de
repertério proprio (a comunicacio por escrito diminui a interferéncia de
ruidos) e de modo sistemético, tendo em vista diagnosticar o desenvolvi-
mento do aprendiz (ao contririo de julgar, entendida como simples
medida) .

A avaliacio deve fazer parte integrante do processo de aprendizagem,
e nio ser caricaturada como um monstro necessirio, o que normalmente
acontece,

Na medida do possivel, algumas priticas de verbalizacio oral sio
desejaveis (entrevistas, dinimica de grupo, semindrios etc.).

Paralelamente, as experiéncias de laboratério possibilitardo desenvol-
ver comportamentos ndo-verbalizados. Cada experiéncia deve ser coloca-
da apds o conhecimento de principios fisicos sobre os quais ¢ baseada.

Todos esses comportamentos devem ser avaliados tendo em vista as
mudangas esperadas e propostas nos objetivos. O texto programado ex-
pressa claramente os objetivos minimos que o aluno deve atingir no final
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de cada capitulo. A avaliagdo deve, portanto, estar coerente com esses
objetivos,

A avaliaciio deve ser feita dando énfase o quanto possivel & partici-
pacio ativa do aluno (o texto auto-instrutivo permite que o aluno tra-
balhe efetivamente) e ao mesmo tempo ela deve auxiliar o planejamento

do trabalho do professor. Ela ¢ também modelador do comportamento
do professor.

A interacio professor-aluno, em termos de aprendizagem, terd tanto
mais sucesso quanto mais eficiente for o diagnéstico que fizer de seus
alunos e da aula em si.

A qualidade do trabalho nas salas de aula cresce na medida em que
as relacoes humanas sdo agradéveis, livres de tensdes e ansiedades (muito
comum quando se marcam datas para provas, quando estas sio usadas
como tunico meio de avaliacio) e na medida em que os alunos iniciam
todos os seus trabalhos de aprendizagem com um alto grau de entusiasmo,

interesse e propésito, provenientes do refor¢amento originado de contin-
géncias favordveis criadas pelo educador.

A criatividade cresce na medida em que a aprendizagem ¢ [eita a
partir do trabalho efetivo do préprio aluno. Trabalho criativo (enri-
quecimento de repertério) s6 € possivel desde que a liberdade seja ofere-
cida. Ou seja, liberdade para trabalhar e criar. O aluno deve ter liber-
dade para cometer enganos, fazer perguntas, contar suas experiéncias e
revelar seus sentimentos reais. Em conseqiiéncia, o aluno poderd sentir-se
aut_o—realizado e autoconfiante, sentir que seu trabalho é importame em
termos de sucesso € por fim sentir emergir de si o verdadeiro significado
de liberdade, trabalho e responsabilidade, elementos importantes no
processo de aprendizagem em uma sala de aula.

CONCLUSAO

Sistematicamente, em nossos cursos, realizamos questiondrios no sen-
tido de avaliar o sistema e depois modifici-lo ou complementd-lo. Alguns
dados j4 foram por nés publicados.

Nesta breve comunicagio de nosso trabalho, preferimos destacar
alguns aspectos de comentirios que os alunos fizeram sobre nosso curso.
Assim, em quase todos os comentirios, ressaltam-se 0s seguintes pontos:

a) D4 maiores oportunidades ao aluno, permitindo desenvolver a
iniciativa, a participagio ativa e a criatividade.

b) Desenvolve a habilidade de ler, escrever e argumentar.

¢) Proporciona maior “sedimentacdo” da matéria.

d) Cria condicdes para se ter maior preocupagio em aprender e nio
somente em tirar notas.

€) Cria atitude positiva (sem tensdo) diante de provas escritas,
N I

fy Facilita o acompanhamento da matéria.
g) Di maior reconhecimento a0 aluno como pessoa.

h) Estimula a freqientar as aulas.

Finalmente, desejamos ilustrar o fato de que o método, encontrando
uma boa aceitagio por parte dos alunos, torna-se um reforcador positivo
para o professor, fazendo com que seu trabalho se torne um elemento de
satisfacdo e prazer.

O GETEF ¢ o primeiro torcedor entusidstico para que isto seja uma
constante na sacrificada e abnegada profissio de ser educador.

Anexo 1
RICHA DE ATIVIDADES EM CLASSE | NOME: N
Colégio CUIS0!  vowmmmosssemenseense, LUTIEE  iisisiaiin
Bimestre
DIiA =
(pré- ASSUNTO PAG. OBSERVACOES
~datada)
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AngExo 2

FICHA DE VERIFICACAO ALUNO; N.»
Colégio . TR e bbbt THTERE oo bkl
Bimestre
DATA UNIDADE CONCEITO OBSERVACOES
OUTRAS ATIVIDADES CONCEITO FINAL
ANExo 3

GUIA DE ESTUDO

Este ¢ um guia de estudo referente i unidade: Cap. TII — 1.* Parte
— Seghes 1, 2, 3 e 4.
~_"A primeira tarefa de estudo ¢ vocé ler a unidade acima do texto
]-'AI-J. Vocé deverd estudd-la ¢ se preparar para responder quatro ou
cinco questdes sobre o seu conteido. Responder corretamente a todos
0s problemas ¢ condigdo para vocé passar 4 unidade seguinte.

==

Quando vocé se sentir preparado para fazer o teste de verificagio,
apresente-se ao professor. Seu teste serd imediatamente avaliado e se for
satisfatdrio vocé receberd instrugoes para o estudo da unidade seguinte.
Vocé niio necessitard mais que trés horas para estudar a unidade.”

Objetivos: Espera-se que vocé seja capaz de:

a) definir posicio e deslocamento de um corpo.
b) definir velocidade média.

¢) conceituar velocidade instantinea.

d) calcular velocidade média.

Problemas: Vocé deverd resolver todos os problemas propostos no texto.

Questoes de estudo: A seguir ¢ apresentada uma lista de questdes pla-
nejadas para ajudar vocé a rever a unidade. Voce
verd que ¢ capaz de responder a quase todas as per-
guntas sem dificuldades. E ndo gastard mais do que
uns poucos minutos. Se acontecer alguma dificuldade
em uma questdo, serd facil rever o texto e descobrir
a resposta correta. Nao se preocupe em escrever todas
as respostas. E possivel que isto se torne uma forma
util de recapitulaciio de uma unidade, antes de efetuar
o teste de verificacio.

1. O exemplo de duas’pessoas que caminham uma ao encontro da outra
ilustra que:
a) elas caminham em direges diferentes.
b) elas caminham em sentidos opostos.
¢) elas caminham em sentidos iguais.

2. Duas pessoas caminham paralelamente lado a lado. Comente em
funcio de dire¢do e sentido.

$. Um pelotio de soldados em formacio marcham em linha reta. O
comandante ordena em seqiiéncia: “Alto” “Meia volta, volver” “Mar-
chem”, Descreva o que houve em termos de diregio e sentido.

4. No exemplo “Moro a 400 metros do Colégio” o que estd faltando
para definir a posi¢io da casa?

o

A posicio do objeto fica definida se conhecermos: ..............

. Vocé pode utilizarse de um eixo para posicionar objetos? Desenhe
um eixo e posicione um carro que se encontra em uma estrada
retilinea no ponto P (60 km).
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

No eixo que vocé desenhou acima, indique a posi¢io do carro sa-
bendo que ele se encontra no ponto Q (10 km).

O que ¢ intervalo de tempo?

O deslocamento de um mével numa reta é:
a) o percurso total efetuado pelo mével.
b) a posigio final menos a posicio inicial.
¢) as duas definigbes acima estdo corretas.

O que é velocidade média?

Um mével cuja posigio ¢ dada pelo ponto A (20 km) vai até outro
ponto B (80 km) e em scguida retorna a posi¢io A (20 km) em 4
horas. A velocidade média ¢é;

a) zero b) 20 m/s c) 15 m/s
Um mével se desloca de modo que sua posicio inicial coincide com

a posicio final. Faca comentirios em termos de deslocamento e
velocidade média.

“Um veiculo ultrapassou outro a 100 km/h”. No instante em que
isto acontece, a grandeza 100 km/h ¢ chamada de ..............

Que relagio existe entre velocimetro e velocidade instantinea?

Em que caso podese alirmar que a velocidade média coincide em
valor com a velocidade instantinea?

Ankxo 4

Para elaborar um teste necessitamos:

a) definir a unidade de trabalho (poderd coincidir com uma secio
ou conjunto de se¢oes; de preferéncia, o professor deve estabe-
lecer unidades relativamente pequenas) ;

b) estabelecer questdes compativeis com os objetivos da unidade, ou
seja, em fungiio dos comportamentos que o estudante deve apre-
sentar ao final do estudo;

) dosar questes conceituajs e operacionais;

d) nido dispensar questdes que convidam o aluno a responder de
forma dissertativa;

€) elaborar dois ou trés testes semelhantes para cada unidade.

Apresentamos a seguir dois exemplos de testes:
BT -

Exemplo 1

Teste n® ........ Unidade: Cap. IIl — 1’ Parte — Segbes 1. 2, 3 e 4
Coleatae: Lodis. AL LR T s B S S — 1, AIE LS "
7: 3,0 e SN g ~ et A NP sabial Classe: ...... Diatas .00k

I. Leia atentamente as seguintes sentengas:

a) Meu automével encontra-se parade ma rua de minha casa, distante
150 m dela.

b) Meu automével encontra-se parado na Via Dutra, no quilometro 30
a partir de Saeo Paulo.

Indique gual delas define a posicdo do automével, Cite as caracteristicas
que definem a posigdo.

2. Um veiculo parte da posicio A (10 km) e dirige-se até a posicio B
(50 km) e em seguida retorna a posigio C (32 km). Suponha que
o movimento seja retilineo,

a) A posicio final do veiculo em relagdio a origem & ........c.o00e.n
b) O deslocamento total do veiculo € ....oveeirirnreeneecenonens ~c
3. O gque é velocidade média no movimento retilineo? Em relagio a ques-

tao anterior, supondo que o wveiculo demorou !4 de hora de B até C,
qual é sua velocidade média em m/s?

4. Explique sucintamente o que se entende por velocidade instantanea,




Exemplo 2

Teste-n . uw Unidade: Cap. III — 2. Parte — Segdo 1
(O e T ey TN, st M 11/ M S04y T
o R o S N i Classe: ...... DAL v

Identifique a sentenca correta. Indique para as demais o erro apresentado.

a) A variagio de velocidade de um objeto é definida como sendo a
velocidade inicial menos a velocidade Final,

b) A aceleragio ¢ uma grandeza definida para especificar como a
velocidade de um objeto varia em relagfio ao tempo,

c) No movimento retilineo uniformemente variado, a aceleragdo wvaria
com o tempo.

2. Um corpo _desllza (atrito desprezivel) segundo um plano inclinado, com
aceleracio igual a 4 m/s2. Sua velocidade inicial é 20 m/s. Apés 10 s,
qual deve ser sua velocidade? '

3. Dos graficos abaixo, qual deles apresenta aceleraciio constante? Deter-
mine seu valor e em seguida escreva a equaciio da velocidade em fun¢io
do tempao.
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4. Especifiqgue o que é aceleracio média e aceleragdo instantanea,
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Use esta mdscara para cobrir as
respostas corretas.

Para o seu bom desempenho no estudo do FAI, vocé deve:

a. ler e interpretar o texto.
b. dar as respostas as questdes escrevendo-as no espago reservado,

(Seu aprendizado s6 serd eficiente se vocé, ao responder as questdes, usar a mdscara
para cobrir as respostas corretas.)

c. verificar suas respostas comparando-as com as corretas,

(O sinal #% % &% ** € um aviso de que a resposta correta se encontra a seguir,)
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