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Resumo

O estudo teve como objetivo identificar as concepc¢des e 0 comportamento de criangas do ensino
fundamental com relagdo as enfermidades transmitidas por animais e identificar as fontes de
informagdo dos conhecimentos apresentados. Os dados foram obtidos através de entrevistas
semi-estruturadas realizadas com 60 criancas que estavam cursando o segundo e o quinto ano de
duas escolas municipais de Lages, SC. Quase 90% dos entrevistados demonstraram saber que 0s
animais podem transmitir doencas aos seres humanos, entretanto 66,7% nao restringem seu
contato com os animais. A principal fonte de informacao relatada pelas criangas foi a familia e
apenas um estudante revelou que aprendeu na escola sobre a preven¢ao das doencgas dos animais.
Observou-se que a familia exerce participacdo importante na obtencdo de conhecimentos sobre
saude, contribuindo para a formacgao de concepg¢des alternativas, que devem ser consideradas no
processo de alfabetizagdo cientifica e tecnoldgica oferecido no ambiente escolar.

Palavras-chave: educacio em sadde, zoonoses, ensino fundamental, alfabetizacdo cientifica e
tecnoldgica

Abstract

The aim of the study was to identify conceptions and the behaviour of schoolchildren relative to
animal transmitted illnesses and to identify the sources of the knowledge presented. Data was
gathered from semi-structured interviews with 60 pupils of the second and fifth forms of local
authority primary schools from the city of Lages, Santa Catarina, Brazil. Almost 90% of the
subjects demonstrated to know that animals can transmit illnesses to human beings, although
66,7% do not restrict their contact with animals. The main source of information advanced by the
children was the family, and only one mentioned that learned in school about the prevention of
animal diseases. It was observed that the family has an important role as a source of information
about health, contributing to the building of alternative conceptions that must be taken into
account in the process of scientific and technological literacy offered by the school environment.
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1 INTRODUCAO

As enfermidades transmissiveis em condi¢cdes naturais entre OS animais € OS Seres
humanos sdo denominadas de zoonoses, e, ainda nos tempos atuais, constituem uma
porcentagem significativa de enfermidades descritas em numerosos paises (GIL e
SAMARTINO, 2000). Esse grupo de enfermidades continua a representar um importante
problema de saude para muitas coletividades, com elevadas perdas, principalmente nos paises
em desenvolvimento. Heukelbach et al. (2003) chamam a ateng¢@o para algumas doencas que sao
comuns em comunidades carentes no Brasil e muitas delas t€ém como reservatérios os animais.
Seu controle efetivo representa um desafio para a saide publica e uma das medidas de
intervencgdo para o controle dessas doencgas nas comunidades baseia-se na educagdo em satde.

Nas cidades muitas familias t€m contato com animais domésticos e um grande nimero
de criangas possui animais de estimagdo. O contato intenso dessas criangcas com esses animais
aliado a comportamentos e habitos relacionados com a higiene podem facilitar a transmissao de
inimeras zoonoses. Martinov-Cvejin et al. (1998) alertam que muitas criangas convivem com
animais de estimagdo tanto em dreas rurais como em dareas urbanas. A educac¢do em sadde na
escola € uma forma de proteger e promover a saide, hdbitos e comportamento quanto a sadde,
possibilitando o combate dos riscos provenientes do contato com animais domésticos de
estimacao.

No ensino fundamental os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) estabelecem que
os conteddos de saude sejam organizados sob a forma de bloco tematico dentro da area de
ciéncias naturais. A educacdo em saude € tratada como um tema transversal, permeando todas as
areas que compodem o curriculo escolar. O ensino de saude representa um desafio para a
educagdo, no que se refere a possibilidade de garantir uma aprendizagem efetiva que leve a
transformagdes de atitudes e hédbitos de vida, sendo a educacdo em saide considerada um dos
fatores mais significativos para a promog¢ao em saude (BRASIL, 1997).

Os contetddos de saude selecionados para serem desenvolvidos no ensino fundamental
desempenham a funcao de indicar as dimensdes individual e social da satide e contextualizando
para a compreensdo dos determinantes do processo sadde/doenca que remetem a
responsabilidade em assumir compromissos para a saide pessoal e coletiva (BRASIL, 1997).
Nas tendéncias recentes para a educacdo em sauide na escola, vérias questoes t€ém sido abordadas
estabelecendo as conexdes entre saide e sociedade com tépicos que incluem os problemas de
saude que vém sendo enfrentados pela sociedade na atualidade (GIORDAN, 2000).

E importante que o ensino fundamental prepare as criangas para interagirem com o
meio onde vivem e para exercerem a cidadania. Fourez (1994) assinala que a alfabetizagcao
cientifica e tecnoldgica prepara o individuo para a compreensdo de fatos da vida cotidiana e a
tomada de decisdes. Uma pessoa alfabetiza cientifica e tecnologicamente dispde de meios para
exercer certa autonomia (possibilidade de negociar suas decisdes frente as pressdes naturais ou
sociais), capacidade de comunicacdo sobre o tema, e certo dominio ou responsabilidade em
relagdo a situacdes concretas.

No entanto, freqiientemente os estudantes chegam a escola com concepgdes prévias
que aplicam e justificam os acontecimentos que envolvem sua vida e que explicam sua realidade
de maneira satisfatoria. Estas concepcdes, sob a forma de expectativas, crencas, principios
intuitivos e significados atribuidos a palavras abrangem muitos conceitos que fazem parte dos
curriculos das disciplinas cientificas que sdo ensinadas na escola. Algumas destas nocdes estao
fortemente incorporadas a estrutura cognitiva dos estudantes, e lhes proporcionam uma
compreensdo pessoal da realidade que os cerca, influenciando a maneira pela qual eles
aprendem (ou deixam de aprender) os conceitos que sdo ensinados (ZYLBERSZTAIJN, 1983).



A ciéncia contemporanea dispde de inimeros conhecimentos sobre as enfermidades
infecciosas e sobre a forma de preveni-las através da adocdo de hdbitos e comportamentos. As
informacdes sobre como os estudantes percebem os problemas de satide e sobre a maneira pela
qual eles cuidam de sua satde sdo importantes para tracar estratégias de educacdo em satide. No
entanto, poucos autores tém se dedicado a verificar as noc¢des a respeito das enfermidades
infecciosas transmitidas pelos animais, o que justifica a importancia de investigar o tema. Este
estudo fornece uma contribuicdo em educagdo em saude e teve por objetivo identificar as
concepgdes e compreender as atitudes de criancas sobre doencas infecciosas, com €nfase nas
enfermidades transmitidas pelos animais domésticos, avaliando-se também as fontes de
informagdo dos conhecimentos verificados.

2 MATERIAL E METODOS

Os dados foram coletados através de entrevistas semi-estruturadas e a investigagao foi
realizada com estudantes que estavam cursando as séries iniciais do ensino fundamental em duas
escolas municipais de Lages, Santa Catarina, no periodo de junho a novembro de 2006. As
entrevistas foram aplicadas em criancas do 2° ano (1* série) e 5° ano (4" série), de ambos os
sexos, na faixa etdria entre sete e treze anos, compreendendo os turnos matutino e vespertino de
cada série. Foram entrevistados 15 estudantes de cada série em cada uma das escolas, sendo 30
criangas por série, totalizando 60 criancas. Os alunos a serem entrevistados foram selecionados
aleatoriamente através de sorteio a partir de lista fornecida pela direcao da escola.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da
Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC - sendo realizados os devidos
procedimentos éticos na execu¢do do mesmo. As entrevistas forma realizadas em espaco cedido
pelas proprias escolas, para ndo interferir na rotina dos estudantes e gravadas em fitas de
microcassete, sendo omitidos os nomes dos alunos. Cada crianca recebeu um ndmero para
representar qual ano estava cursando (2 = 2° ano e 5 = 5° ano) e um cédigo que identificava a
escola na qual estudava (A e B), sendo seguidos do nimero indicativo da ordem do sorteio. As
entrevistas foram transcritas na integra para posterior andlise dos dados.

3 RESULTADOS
3.1 Conhecimentos das criancas quanto a possibilidade de ocorréncia de zoonoses

Foi perguntado aos estudantes se os animais transmitem doencas para as pessoas. As
respostas foram divididas em cinco categorias, como pode ser visto na tabela O1. A maior parte
das criangas afirmou que o animal fica doente e passa doenca.

[...] Ele ndo tem, mas ele passa. (2B06)

A grande maioria das criangas relacionou o fato de que um animal, tanto pode adoecer
como pode transmitir doencas. Foi verificado também que ectoparasitas (pulgas e carrapatos)
parecem ser identificados como causadores de doengas na medida em que causam espoliacao

(picada para alimentagdo com sangue).

Passa. [...] Eu sei remédio pra sairem as pulgas deles. (2A09)



Tabela 1 - Relacao entre a doenca do animal e a sua transmissiao para os seres humanos

Possibilidade de doenca Segundo Ano Quinto Ano Total
e de transmissao

n° % n° % n° )

Animal fica doente e 24 80,0 29 96,7 53 88,4
transmite a doenga
Animal fica doente e ndo 03 10,0 01 3,3 04 6,8
transmite a doenga
Animal néo fica doente e 01 3,3 - - 01 1,6
ndo transmite a doenga
Animal néo fica doente, 01 3,3 - - 01 1,6
mas transmite a doenga
Nao sabe / ndo respondeu 01 3,3 - - 01 1,6

Total 30 100 30 100 60 100

3.2 Conhecimentos dos entrevistados em relacao a forma de transmissao de doencas

Com relagdo ao conhecimento das criancas sobre a forma de transmissdo de doencgas, a
gripe avidria foi citada por nove criangas (15% dos entrevistados), sendo que quatro afirmaram
que ingerindo a carne de frango infectado havia possibilidade de transmissdo da doenca, quatro
disseram que a proximidade com as galinhas doentes poderia contaminar pessoas e uma afirmou
que a transmissao da gripe seria através da bicada da galinha.

A sarna foi a enfermidade mais citada como zoonose. Quanto a forma de transmissio
desta doenca, 04 alunos citaram que a lambedura do animal doente pode ser uma forma de
transmissdo para os humanos e 28 estudantes afirmaram que a proximidade e o contato fisico
com o animal enfermo sdo as principais formas de transmissao da sarna.

[...] E se a gente ficar muito apegado com eles, se a gente for 14 brincar com eles e
ndo ir direto pro banheiro ou se nao lavar as maos, nem com alcool, alguma coisa.
(5A15)

O gato foi citado como transmissor de muitas doencgas. Seis alunos relataram que esta
doenca € transmitida principalmente pelos pélos dos gatos e pelo contato intenso (dormir junto
ao animal, ficar muito tempo préximo a ele). Um aluno citou que o contato intenso com felinos
também pode causar alergias em humanos.

[...] O gato parece que pode passar asma ou bronquite. [...] No pélo dele, eu
acho.(5A04)

Houve trés referéncias a raiva como zoonose € sobre a forma de transmissdao desta
enfermidade.

[...] Eu vi no jornal que ele tava babando e o piazinho foi 14 e passou a mao e
passou a mao na boca e pegou raiva. (SA11)

Como algumas criancas ndo sabiam especificamente como uma determinada doenca é
transmitida dos animais as pessoas citaram como formas gerais de transmissao o contato fisico e
com secrec¢des de animais doentes.



3.3 Contato das criancas com animais

Uma pergunta do questiondrio referiu-se a atitude da crianca com relagdo ao animal, ou
seja, o tipo de brincadeira (contato) e também a intensidade desse contato. A maioria das
criangas (40) afirmou brincar com os animais sem restri¢do em relac@o ao tipo de contato (tabela
2). Apenas 17 estudantes relataram algum cuidado quanto ao relacionamento com animais € as
principais restricdes foram evitar a mordida, lambedura e arranhdes dos animais. Seis alunos
informaram ndo brincar muito com seus cdes porque ja foram mordidos, e um aluno disse nao
brincar mais com gatos porque ja foi arranhado por um.

Tabela 2 - Relacao entre a doenca do animal e a sua transmissiao para os seres humanos

Restri¢do quanto ao contato Segundo Ano Quinto Ano Total
n° % n° % n° %0
Brinca sem restricdes 18 60,0 22 73,3 40 66,7
Brinca com restri¢des 11 36,7 06 20,0 17 28,3
Naio brinca 01 3,3 02 6,7 03 5,0
Total 30 100 30 100 60 100

E interessante ressaltar que apenas uma aluna do segundo ano, afirmou evitar contato
demasiado com animais na tentativa de evitar doencas que podem ser transmitidas por ter tido
uma experiéncia negativa:

Olha, eu nem gosto de mexer porque eu tenho medo de gato e de cachorro. Uma
vez um gato me arranhou e deu uma infeccdo. Agora eu tenho medo de mexer
tanto com gato como com cachorro. [...] Tive que ir aos postinhos e eles me
deram remédio para passar na minha mao, para ndo infeccionar... Eu tive uma
doenca porque eu brincava muito na areia e € aonde o gato ia também. E agora eu
tenho esse problema aqui na mao. (5A02)

3.4 Medidas de higiene adotadas pelos entrevistados apés o contato com animais

Quanto a utilizacdo de medidas de higiene em relacdo as doencgas transmitidas por
animais adotadas apds o contato com os mesmos (medidas de auto-cuidado), uma grande

percentagem das criangas afirmou que toma algum tipo de cuidado (tabela 3).

Tabela 3 — Cuidados relatados pelas criancas apés contato com os animais

Cuidados ap6s ter contato Segundo Ano Quinto Ano Total
com 0S animais

n° % n° % n° %
Toma algum cuidado 23 76,7 27 90,0 50 83,3
Nio toma cuidado 04 13,3 02 6,7 06 10,0
Nao soube responder 03 10,0 01 3,3 04 6,7
Total 30 100 30 100 60 100

Quanto aos tipos de cuidado adotado, os mais citados foram lavar as maos apods
brincarem com animais e tomar banho (tabela 4). Algumas criangas explicaram que tomavam
esses cuidados para evitar doencas e também para eliminar microorganismos (que denominaram
de micrébios), outras ainda explicaram que era porque a mao ficava suja, com particulas visiveis:

[...] Eulavo. [...] Porque fica suja. [...] Fica pélo dele na minha mao. (2A02)

[...] Por que se ndo, na comida, vai micrébio pra dentro da gente, dai a gente tem
que ir para o hospital cortar a barriga. (2A05)



Tabela 4- Medidas de higiene adotadas pelas criancas apds contato com os animais
Tipo de cuidado ap6s ter

. Segundo Ano Quinto Ano Total
contato com 0s animais
n° % n° % n° Y%
Lavar as maos 14 46,7 10 33,3 24 40,0
Tomar banho 6 20,0 6 20,0 12 20,0
Tomar banho e lavar as mios - - 6 20,0 6 10,0
Lavar rosto e as maos 2 6,7 3 10,0 5 8,2
Lavar o rosto - - 1 33 1 1,7
Trocar de roupa 1 33 - - 1 1,7
Mantém distancia do animal - - 1 33 1 1,7
Nao tomam cuidado 4 13,3 2 6,8 6 10,0
Nao souberam responder 3 10,0 1 3,3 4 6,7
Total 30 100 30 100 60 100

3.5 Fonte de informacdes sobre a adocao de medidas profilaticas em relacdo as doencas
transmitidas por animais

Outra questdo analisada foi com relacdo a fonte de informacdo da crianga sobre
cuidados apds brincarem com animais e medidas profildticas a fim de evitar doencas
provenientes do contato com animais e zoonoses (tabela 5). Os dados indicam que as criancas
aprendem a tomar cuidados em relacdo as doengas transmitidas pelos animais principalmente
com a familia (pai, mae, avis e irmaos). Com relacdo a citacdo da familia como fonte de
informacao, o nimero de respostas foi um pouco maior na série mais adiantada (quinto ano),
sendo que nessa classe houve maior nimero de criangas que associaram mais de uma fonte de
informacao além da familia.

O surpreendente foi registrar que apenas uma das criangas entrevistadas que afirmou
adotar algum tipo de medida contra doengas mencionou a escola e seus professores como
fornecedores deste tipo de esclarecimento, sendo associada junto com outras fontes de

informacao. Apesar disso, a informagdo repassada parece ter sido interpretada de maneira
equivocada pela crianga:

[...] quando a gente vai pegar um cachorro, por exemplo, eu t&6 com o dedo
machucado, encosto numa parte machucada dele, ele tem AIDS, e ai a AIDS, o
virus, pega na gente. Onde vocé aprendeu isso? Com a professora. (SA07)

As criangas trocam informacdes (obtidas através de experiéncias proprias ou adquiridas
na escola, com os pais) entre si. Muitas vezes essas informagdes repassadas podem ser corretas e,
em outros momentos, equivocada, podendo ser fruto de uma crenga da propria crianca, de sua
familia ou porque ela distorceu o fato, interpretando-o de maneira incorreta.

Enquanto a maioria das citacdes mostrou que os pais sdo a principal fonte de informacao,
algumas criangas relataram que através de observagdes e experiéncias anteriores, comegaram a
perceber que deveriam tomar cuidados a fim de ndo adquirirem doengas transmitidas por
animais. Também foram mencionadas como fontes de informagao os amigos, a midia (televisao)

e profissionais de saide. A seguir, seguem algumas respostas das criangcas sobre o
questionamento:

[...] Foi o médico. (5A08)

[...] Eu assisti na televisao, e meu pai.(5SB15)



[...] Ninguém, eu aprendi sozinho. (2B08)
[...] Minha mae. (2A03)

Tabela 5 — Fontes de informacio citadas pelos entrevistados

Fontes de Informacao Segundo Ano Quinto Ano Total
n° % n° % n° Y%
Familia 21 70,0 17 56,8 38 63,2
Familia + sozinho 02 6,7 02 6,7 04 6,7
Familia + midia - - 03 10,0 03 5,0
Familia + vizinhos - - 01 3,3 01 1,7
Familia + chefe de escoteiro - 01 3,3 01 1,7
Familia + Profissional de sadde - - 01 3,3 01 1,7
Familia + escola + sozinho - - 01 3,3 01 1,7
Sozinho 01 3,3 - - 01 1,7
Profissional de satde - - 01 33 01 1,7
Amigo - - 01 3,3 01 1,7
Nao respondeu 06 20,0 02 6,7 08 13,2
Total 30 100 30 100 60 100

Em outras questdes da entrevista, as criangas revelaram a procedéncia de seus
conhecimentos sobre o tema. Dentre os alunos do quinto ano, houve um relato a ser ressaltado,
no qual a crianga afirma ter cuidados excessivos para brincar com 0s animais sem correr riscos
de adquirir uma doenga transmitida por eles, orientada pela avo:

[...] Eu brinco com eles com luva ou com madscara. [...] De plastico, aquelas de
pintar cabelo. [...] Claro, eu tenho medo, porque as vezes eu posso encostar nele e
pegar uma doenga, uma sarna, essas coisas. Af a vé diz pra eu sempre ficar de
luva quando for brincar com eles. (5SA07)

Algumas criangas ndo souberam informar o motivo pelo qual tomam certas medidas de
higiene, como por exemplo lavar as maos apds brincar com seus animais, mas fazem seguindo a
orientagdo dos pais.

[...] Depois que eu pego os cachorros ou os gatos a minha mae diz que € para
lavar a mao. (2B07)

4 DISCUSSAO

Ao verificar os conhecimentos das criangas sobre a existéncia de doengas dos animais e
familiaridade com a palavra “doenca”, a grande maioria dos entrevistados acredita que os
animais podem adoecer e transmitir enfermidades. Isso € importante, na medida em que, para
que as criangas se protejam adequadamente, elas precisam perceber este fato. Segundo Gaertner
e Branco (2003) o conhecimento das enfermidades com potencial zoondtico e os métodos
preventivos sdo fundamentais para reduzir o risco de contaminacdo dos animais de estimagdo e
das familias proprietarias, além da dispersao no meio ambiente.

A educagdo em satde tem a funcdo de privilegiar a prevencao ao invés do tratamento
da doencga ja adquirida. Heukelbach et al. (2003) citam que um dos maiores desafios estd na
populacdo carente, onde é comum a presenca de animais vadios e onde o desconhecimento
acerca da importancia do tratamento dos animais domésticos e limitagdes financeiras
impossibilitam essas medidas.

A grande maioria das criangas toma algum tipo de cuidado apds estar com os animais e
a principal medida preventiva relatada apds contato com os animais foi com relacdo a higiene



pessoal, como lavar as maos apds brincar com animais e tomar banho. Moreira e Dupas (2003) e
também Boruchovitch et al. (1991), ao estudarem a aten¢@o em sadde entre criangas, verificaram
que o tipo de cuidado mais relatado foi o fisico, sendo a maior percentagem relacionada a
higiene, sobretudo pessoal.

Boruchovitch e Mednick (2000) salientam que a preven¢ao de um grande nimero de
doencas pode ser obtida através da adocdo pelo individuo de hdbitos saudédveis. Por isso, um
importante objetivo da educacdo em satde € auxiliar as criangas no desenvolvimento de auto-
cuidado e responsabilidade em relacdo a satde. As atribui¢des as causas das doencas sdo
importantes mediadores para o comportamento futuro porque uma vez que a causa € identificada,
uma agdo correspondente pode ser executada.

Um estudo de Martinov-Cvejin et al. (1998) sobre o conhecimento de criancas a
respeito de raiva revelou que, embora a maior parte das criangas tenha conhecimento sobre a
prevencdo da doenga, algumas ndo apresentam conhecimento suficiente e ndo adotam hébitos
proprios de higiene quando do contato com animais. Os autores concluem que, pelo fato da
populacdo canina ser significativa tanto nas dreas urbanas quanto rurais, € importante a educacao
dos donos e também das criangas em relacdo a enfermidade. Esta afirmacgdo poderia ser ampliada
para as doengas transmitidas pelos animais domésticos de uma maneira geral.

Chama a atencd@o o relato de alguns entrevistados que tomavam medidas para evitar
zoonoses, mas nao sabiam o motivo, dizendo que apenas cumpriam as ordens da familia. Os pais
tém uma funcdo essencial de esclarecer a razdo pela qual cobram certas atitudes de seus filhos,
tornando o aprendizado mais dinamico e fundamentado, ndo apenas mais um complemento em
uma lista de tarefas. O problema € que os pais, muitas vezes, t€m um nivel de instru¢do muito
baixo e também ndo sabem exatamente o motivo pelo qual tomam certas medidas que cobram
dos filhos. Essa tarefa também caberia a escola, que deveria ensinar para os estudantes nogdes de
higiene relacionadas ao contato com os animais.

A familia assume importante papel na transmissdo de conhecimentos para a crianca,
contribuindo para que os estudantes entrem na sala de aula com alguns conceitos pré-formados e
que acabam sendo mais aplicdveis ao seu cotidiano do que aqueles conhecimentos repassados na
educacdo formal. Zylbersztajn (1983) comenta que criangas e adolescentes desenvolvem
concepcoes alternativas como forma primitiva de compreensdo e, algumas delas resistem a
instrucdo. Mais que a aplica¢do de técnicas o problema exige, por parte dos professores, uma
reavaliacdo do papel do aluno e, conseqiientemente, uma reavaliacdo do seu préprio papel como
educadores.

O conhecimento relativo a satde ndo € puramente cognitivo (GIORDAN, 2000). Cada
agrupamento social humano em cada momento da sua histéria elabora sua prépria versao sobre
saude, que se adapta a sua concepg¢ao de vida. Cada coletividade e cada individuo apresentam
necessidades proprias, e, por conseguinte, concepcoes proprias (GIORDAN, 2000; ONYANGO-
OUMA et al., 2004).

Apenas uma das criancas entrevistadas que afirmou adotar algum tipo de medida
contra doencas mencionou a escola e seus professores como fornecedores deste tipo de
esclarecimento. Observou-se também que durante toda a entrevista ndo houve diferencas
marcantes entre as respostas das criangas das séries mais iniciais com aquelas que estdo em
classes mais adiantadas, que pode ser explicado pelo papel pouco expressivo da escola na
aprendizagem destes temas. O possivel motivo para este fato pode ser a excessiva formalidade
com a qual o conhecimento € repassado no ambiente escolar, ndo sendo dessa forma aplicado ao
cotidiano infantil, ou é sobreposto as percepcdes que a crianga ja leva consigo para a sala de
aula.

Em um estudo longitudinal Onyango-Ouma et al. (2004) avaliaram as mudancas
conceituais de saide e doenga em criancas que foram submetidas a uma intervencdo em



educagdo em saude. Os resultados mostraram que foram adquiridos novos conceitos de saude,
algumas vezes com incorpora¢do de elementos das concepcdes antigas.

Tao importante quanto a apresentacdo de contra-exemplos na sala de aula, seria todo
um trabalho inicial direcionado no sentido de induzir os alunos a refletirem sobre suas proprias
concepgoes, jd que, para a maioria deles, essas nocdes espontaneas nao se encontram em nivel
consciente totalmente explicito (ZYLBERSZTAIJN, 1983). Se esses principios das concepgdes
alternativas forem relacionados a educac¢io em saide distinguem-se dois tipos de conhecimentos
que estdo inter-relacionados. De um lado, encontra-se a ciéncia e, de outro um estado pré-
cientifico de conhecimento que seriam as concepgdes prévias que os estudantes possuem a
respeito de vérias questdes de satide. Nessa inter-relacdo, hd um obstdculo a ser transposto pelos
individuos na ado¢do de um comportamento desejdvel para a prevencdo das enfermidades. E
necessario que os profissionais da drea da educagdo tenham conhecimento das percepcdes que
os estudantes apresentam antes de iniciarem o trabalho didético.

As estratégias de educacdo em satde devem levar em consideracdo os obstaculos
(Bachelard, 1986) e as concepcdes dos alunos acerca dos temas a serem abordados. Os
estudantes devem estar fortemente motivados para poderem elaborar o conhecimento para sua
vida e as concepgdes mentais apresentadas dependem da sua experiéncia prévia. A adogdo de
praticas sauddveis requer a observacdo dessas concepc¢des € sua conscientizacdo, para haver a
desconstrugao de certas formas de pensamento e construg¢do de outras (GIORDAN, 2000).

Com relacdo a educacao satde na escola, € essencial que a crianca aprenda a aplique os
conhecimentos cientificos para a promocao e prote¢ao da sua saide e da saide daqueles que a
cerca. No entanto, os conhecimentos sobre indmeras questdes para resolu¢do de problemas do
cotidiano sdo influenciados por muitos fatores que podem orientar as atitudes e decisdes dos
individuos.

Lee et al. (2000) destacam que a escola desempenha uma importante funcdo na
educagdo e na promocdo da saide nos estdgios cruciais da infancia e adolescéncia. Os autores
apontam que hd pouca énfase em educagdo em sadde no curriculo formal do ensino
fundamental. Além de fornecer conhecimento, a escola auxilia no desenvolvimento de
caracteristicas pessoais, habilidades e atitudes. Os autores advertem que hd lacunas na politica
das escolas no ensino da educacdo em saide e recomendam o desenvolvimento de politicas,
praticas, estruturas e revisoes curriculares que promovam a educagdo em saude para as criangas
nas escolas.

Em educagdo em satide o problema estd no fato de que o aluno ndo consegue
estabelecer uma conex@o entre o que ele aprende na escola e o comportamento que seria
desejavel que ele adotasse em seu dia-a-dia. A dificuldade consiste no estudante ndo perceber
que os conhecimentos aprendidos no ensino formal deverdo estar presentes e ser utilizados na
vida cotidiana com o propésito de melhorar sua qualidade de vida.

Ao se apropriarem de conhecimentos bdsicos sobre saide desenvolvidos na escola os
estudantes devem se capazes de compreender o mundo que os rodeia e agir frente aos desafios
que possam se defrontar. Fourez (1994) comenta que uma pessoa alfabetizada cientifica e
tecnicamente deve ser capaz de desenvolver utilizar conceitos cientificos para a tomada de
decisdes responsaveis para a sua vida, além de conhecer os principais principios cientificos e ser
capaz de aplicd-los — o que propicia viver melhor em sociedade. Para o autor o que deve enfocar
uma alfabetizacdo cientifico-técnica ndo é uma série de conhecimentos particulares precisos,
mas, pelo contrario, um conjunto global de no¢des que permita orientar-se em nosso meio.

Para Chassot (2003) a alfabetizacdo cientifica e tecnoldgica tem o propdsito de ir além
de corrigir conhecimentos distorcidos, devendo ser pensada de maneira mais ampla, ou seja,
deve ser considerada como um conjunto de conhecimentos que facilitem a compreensdao do
mundo pelas pessoas, mas que transcenda o limite do simples entendimento dos fendmenos em
direcdo a busca de transformacdo da sociedade.



Auler (2003) enfatiza que muitos dos graves problemas sociais contemporaneos nao
sdo solucionados apenas com a utilizacdo de critérios cientifico-tecnologicos, mas devem se
considerados dentro de determinadas relacdes sociais. Muechen et al. (2006) defendem a
abordagem de temas/problemas contemporaneos com significado local/social para enfrentar
limitagdes que configuram a educacdo em ciéncias como a desvinculagdo entre o “mundo da
escola” e 0 “mundo da vida”. Teixeira (2003) sugere uma modificacdo no perfil cldssico da acdao
pedagoégica dos educadores, para que tenham uma visdo mais ampla do papel da escola na
sociedade, com uma concep¢do de educacdo e de cidadania que aponte para a transformacao
social e um novo modelo de sociedade.

Muitas criancas mostraram-se influenciadas pelas informacdes repassadas pelos
espacos nao formais, incluindo os veiculos de comunicagdo, como pdde ser observado em
algumas citacdes relacionadas a Gripe Avidria, que teve uma grande repercussdo no ano de
realizacdo das entrevistas. Lorenzetti e Delizoicov (2001) enfatizam que o processo de
alfabetizacdo cientifica é uma atividade vitalicia, sistematizada no espaco escolar, mas que
ganha outras dimensdes em espacos educativos nao formais. Chassot (2003) adverte que a
parcela de informacdo que os alunos trazem a escola, muitas vezes, supera as possibilidades que
os professores t€ém de acesso as fontes. Conseqiientemente, a escola e o professor perdem o
papel de centro de referéncia do saber. No entanto, Garda (2003) explica que a cobertura da
midia sobre saide da criang¢a ndo focaliza fatores de risco para doencas e que questdes relativas
a prevencdo, promog¢do e protecdo sdo pouco abordadas, o que evidencia 0 pouco espago nos
jornais para matérias relacionadas a promocgao da saide.

Gaspar (2002) chama a atenc@o para a interagdo que deve haver entre a educacio
formal e a informal, ressaltando que ambas reforcam-se mutuamente. A mente humana ndo ¢é
estruturada de forma a apresentar compartimentos estanques, que filtram ou validam os
conhecimentos em funcio de sua origem ou da forma pela qual sdo apresentados. Todo estimulo
de pensamento € utilizado para fortalecer as estruturas cognitivas, favorecendo a aprendizagem
de qualquer conceito.

5 CONCLUSOES

Este estudo permitiu verificar o conhecimento de estudantes do ensino fundamental
sobre a possibilidade de ocorréncia de zoonoses, e como estas informagdes sdo adquiridas e
aplicadas pelas criancas para se protegerem. Também possibilitou fazer uma anélise sobre a
forma de repasse de conhecimento nas escolas e buscou levar a uma reflexdo sobre as
metodologias de ensino utilizadas e os meios que a crianga usa para formar conceitos.

A escola ndo pareceu contribuir de forma significativa para que os estudantes adquiram
conhecimentos sobre as doengas transmitidas pelos animais e sobre a forma de protecdo contra
esta classe de enfermidades. Foram observadas diferengas pouco expressivas entre as respostas
das criancgas das séries iniciais, quando comparadas com as classes mais adiantadas. As pequenas
divergéncias possivelmente foram devidas ao fato de que criangcas com idade mais avancada
passaram por mais experi€éncias e tiveram mais tempo para formar conceitos e adquirir
conhecimento através de diversas fontes de informacao.

Enquanto a investigacdo era realizada, verificou-se, através da observagdo de cartazes
expostos em sala de aula que os conteudos sobre educacdo em saude estavam dentro da
programacdo de assuntos abordados em uma das turmas do segundo ano. Porém, nenhum aluno
desta série citou que aprendeu medidas de prevencdo de zoonoses com seus professores, o que
leva a questionar e tentar mensurar o quao aplicdvel estdo sendo os conhecimentos adquiridos
em ambito escolar e a importancia de tornar a alfabetizagcao cientifica ndo s6 um conceito, mas
uma realidade, principalmente no ensino fundamental.



Observou-se que existe certa deficiéncia no preparo dos professores para tratar os
temas ligados a saude publica de forma a levar em consideracdo as concepcdes prévias dos
estudantes, o que chama a aten¢do para a necessidade da realizacdo de novas investigacdes para
aprofundar a compreensio sobre o tema. E necessirio que o aprendizado nas escolas se torne
mais pratico, e o aluno consiga extrapolar os conhecimentos repassados no ambiente escolar
para sua vida e seu cotidiano.

Apesar de ser mostrado pelo presente estudo que os conhecimentos relacionados as
enfermidades animais foram adquiridos principalmente no meio familiar, a escola deve procurar
atuar de forma mais intensa no ambito da educacdo em saude relacionada a abordagem deste
assunto. A alfabetizagdo cientifica e tecnoldgica tem o propésito de favorecer a compreensao de
outros conhecimentos relacionados ao tema que estd sendo trabalhado, fazendo com que o
estudante consiga transcender as idéias debatidas em aula e seja capaz de estabelecer conexdes
com outros aspectos relacionados a saide e também com outros dominios do conhecimento.

Uma forma de abordagem poderia ser a realizacdo de um trabalho educativo utilizando
como tema central a “posse responsavel” de animais. As discussdes envolvendo esse assunto
incluem diversos aspectos como o controle da populacdo animal, reproducio, satde e bem-estar
(REICHMANN et al., 2000; SOTO et al., 2006). A realizacdo de atividades dentro desta
temdtica forneceria uma visdo sist€émica, em que o estudante conseguiria observar a interacao e
interligacdo entre os diversos aspectos do problema e despertar a aten¢do para os riscos que o
convivio com os animais pode representar para a saide, caso ndo sejam tomadas certas
precaucgdes. Além do debate das questdes relacionadas ao convivio saudavel do ser humano com
os animais, ha reflexos em outros aspectos que envolvem o exercicio da cidadania e do
desenvolvimento de um comportamento de comprometimento com as questdes sociais por parte
dos estudantes.
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