A TEMATICA SAUDE NAS ATAS DO ENPEC: DELINEANDO 'I:ENDENCIAS E
APONTANDO DEMANDAS DE INVESTIGACAO EM CIENCIAS

Rosane Cordeiro Burla de Aguiar*
Ivone Evangelista Cabral?

! Programa de P6s-Graduagéo do Nucleo de Tecnologia Educacional para a Satide/ NUTES/
UFRJ/ EEAN/ UFRJ/rcburla@gmail.com
2 Programa de P6s-Graduacdo do Nucleo de Tecnologia Educacional para a Satide/ NUTES/
UFRJ/ EEAN/ UFRJ/ icabral44@hotmail.com

Resumo

Investigamos a recorréncia da tematica satde e como ela é abordada no ensino de ciéncias, tendo
como foco as atas dos ultimos cinco ENPEC. Definimos como objetivos: a) identificar e
selecionar os resumos que abordam a tematica salde nas atas de trés ENPEC; b) analisar a
tendéncia dessa producdo na area de ciéncias. As questdes norteadoras do estudo foram: a)
Qual é o enfoque de saude abordado na versdo resumo dos trabalhos cientificos apresentados do
I, IV e V ENPEC? b)Como a tematica é abordada nesses textos? Utilizamos o método de analise
documental, com énfase na etapa da pré-analise definida por Bardin. Os resultados demostraram
que a tematica saude representa um numero expressivo de trabalhos apresentados nos ENPECs,
apontando dois contextos de discussdo do tema — a escola e a comunidade. Em cada espaco
predominou diferentes abordagens e mediadores da temética saude.
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Abstract

We carried out a survey to point out the major approach of health in the field of sciences based
on ENPEC’s last five years minutes. Our main objectives were: a) to identify and choose
abstracts dealing with health in the minutes of three ENPECs; b) to analyze the trend of this
production in the field of science. The research questions guided this study were: a) Which
approach was applied to the authors to understand health in the field of science (I, IV and V
ENPEC)? B) How did the theme approach in these abstracts? We used the method of document
analysis and we will present data concerning pre analysis phase further to Bardin’s definition.
Results highlighted two major  theme discussion groups — school and community. In each
setting were presented different approaches and mediators of health.
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I - Introducéo

Saude é abordada em duas areas tematicas nos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN): nos conteudos das ciéncias naturais e nos temas transversais.

No primeiro, o bloco tematico - “Ser humano e Saude” - aborda as
transformacdes ao longo do processo de crescimento e desenvolvimento, enfocando
as principais caracteristicas, relativas ao corpo, aos comportamentos e as atitudes,
nas diferentes fases da vida. Nesse bloco tematico o conceito de promogéo da satde
se faz presente e esta vinculada a eficacia da sociedade em garantir a implantagdo de
politicas publicas voltadas para a qualidade de vida. Além de ressaltar, o
desenvolvimento da capacidade de analisar criticamente a realidade e promover a
transformacé&o positiva dos fatores determinantes da condicdo de satde. Todos esses
aspectos acontecem mediados pela educacdo (BRASIL, 1997a).

Aqui, a saude é sindbnimo de equilibrio dindmico do corpo humano, sendo
condicionada por uma série de fatores fisicos, psiquicos e sociais. A falta de um ou
mais desses condicionantes da saude pode interferir no equilibrio e,
conseqlientemente, o corpo adoece. Logo, a manutencdo da salde depende de um
conjunto de atitudes e interagdes com o meio, tais como, alimentagdo, higiene
pessoal e ambiental, vinculos afetivos, insercdo social e lazer.

No segundo, referente a transversalidade, envolve a integracdo de questdes
da atualidade em &reas convencionais de ensino. Diz respeito a possibilidade de se
estabelecer na pratica educativa uma relacdo entre aprender na realidade e a partir
da realidade. (BRASIL, 1997b). Entre esses temas, destacam-se aqueles
relacionados a problematica social, como por exemplo: salide, meio ambiente,
orientacdo sexual, ética etc.

A escola deve ter como foco a educacdo em saude, pois 0 que se pretende
ao longo da aprendizagem é instrumentalizar os alunos na construcéo de valores e
préticas de saude favoraveis ao crescimento e desenvolvimento. Assim, espera-se
gue o aluno desenvolva uma visdo critica diante dos desafios que lhes sdo
apresentados em suas relagdes sociais e com 0 meio ambiente, no enfrentamento de
situacBes adversas ou diante da necessidade de transformar habitos. Para tanto ndo é
necessario um professor especialista, 0 que se deseja € um trabalho pedagdgico cujo
enfoque principal esteja na satde e ndo na doenca. (BRASIL, 1997b)

A problematica do estudo se fundamenta na concepc¢édo de salide como um
tema transversal. A saude, no PCN, esta relacionada com as atitudes individuais e
coletivas, habitos de vida e interagdo com o meio ambiente, sendo papel da escola
instrumentalizar a crianga para a manutencdo da sua saude e da coletividade, e
transforma-la em um verdadeiro cidaddo. Nele, a satde é vista como um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social de individuos e grupos e para tanto séo
necessarios alguns recursos fundamentais como paz, educacdo, habitacdo,
alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentdveis, justica social e
equidade. Dessa forma, se filia aos pressupostos de satde enunciados pela Carta de
Ottawa (1986) e pela Lei do Sistema Unico de Satide (SUS. Lei 8.080/90) brasileiro.

Investigamos a recorréncia da tematica salde e como ela é abordada no
ensino de ciéncias, tendo como foco as atas dos Ultimos cinco Encontro Nacional de
Pesquisa em Educacdo em Ciéncias (ENPEC). O ENPEC (promovido bienalmente
pela Associacdo Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias — ABRAPEC)
constitui-se em um espaco de reflexdo sobre as atividades de pesquisa no ensino de
ciéncias, portanto, representa um fragmento da realidade da préatica do professor no
contexto da escola. Nesse sentido, procuramos identificar e selecionar os resumos



que abordam a tematica satde nas atas de trés ENPEC; e analisar a tendéncia dessa
producdo na area de ciéncias.

Com base em duas questdes norteadoras do estudo, empreendemos o
processo de identificacdo, selecdo e anélise dos textos: a) Qual é o enfoque de saude
abordado na versdo resumo dos trabalhos cientificos apresentados do II, IV e V
ENPEC?; e, b)Como essa temaética é abordada nesses textos?

A investigacdo se justifica no fato de que a salde ndo se restringe a uma
auséncia de doenca. A promogdo da salde, de acordo com a carta de Ottawa (1986),
Sicoli e Nascimento (2003), e Buss (2000), é concebida como uma reacdo a
medicaliza¢do da vida social, e deve ser capaz de atuar sobre os determinantes da
salde, ou seja, sobre as condi¢es de vida da populacdo, extrapolando os servigos
clinico-assistenciais. Sendo assim, salde esta relacionada com a politica, economia,
meio ambiente, fatores sdcio-culturais, além dos fatores biolégicos.

A promoc¢do da salde visa assegurar a igualdade de oportunidade e
proporcionar meios de capacitacdo dos individuos e da comunidade de modo a
conhecer e controlar os fatores determinantes da saude. O que requer 0 acesso
continuo da populacdo a informacdo e as oportunidades de aprendizagem sobre as
questdes de saude. O desenvolvimento de habilidades e atitudes pessoais favoraveis
a saude dependem de informacGes mediadas pela educagdo em salde, sendo que a
escola, o lar, os espacos de convivéncia etc desempenham papéis essenciais na
divulgacéo destas informacgdes. (BUSS, 2000; BECKER et al, 2004).

Nunes (2006) baseia-se em um estudo de Canesqui (1998), para elaborar
uma cronologia do campo de pesquisa do ensino de ciéncias. O autor conclui que no
final dos anos 90 o tema educacdo e comunicagdo em salde apareciam em apenas
4% da producgdo cientifica em ciéncias sociais em salde. Essa producéo delimitava
cinco grandes eixos que evidenciaram os caminhos assumidos pelas ciéncias sociais
em saude e dentre eles se encontra o eixo problemas da satde e doenca, como Aids,
envelhecimento, medicamentos, violéncia e saide do trabalhador.

Greca, Costa e Moreira (2002) ao fazerem um levantamento dos trabalhos de
pesquisa em educacdo em ciéncias apresentados no Il ENPEC demonstraram que
do total de 161 trabalhos analisados apenas trés (03) estavam relacionados com a
area ciéncias da saude.

Segundo Nunes (2006) este campo de pesquisa comegou a se estruturar a
partir do final da 22 Guerra Mundial, devido aos problemas enfrentados pelos paises
europeus e Estados Unidos no pos-guerra. Na América Latina somente na década de
70 foi possivel observar um desenvolvimento mais sistematico de estudos sociais
em saude, quando avanca o entendimento da determinacdo social da doenca. A
década de 90 representou um momento de consolidacdo das pesquisas em ciéncias
sociais e salde.

A salude vem sendo tratada pelos 6rgdos oficiais como um estado de bem-
estar fisico, psiquico e social, condicionada por uma série de fatores que véao desde a
interacdo com o meio ambiente e a comunidade até a adocdo de atitudes e estilos de
vida saudaveis. Para a manutencdo deste estado de salde é necessario educar em
salide com estratégias de promocdo da salde relacionadas as reais necessidades
desta populacéo especifica.

1.1- Modos e formas de abordar saude no contexto da escola

A saude vem sendo tratada no contexto da escola de diferentes modos e
formas. Seja como foco das acBes educativas junto a comunidade (Martins et al.,
2006), como um tema disciplinar (ciéncias, por exemplo) ou transversal no curriculo
escolar ou como uma abordagem de intervencao de programas especificos.



O paradigma das ag¢des educativas junto a comunidade mudou no curso do
tempo. O enfoque de educacdo em salude até meados dos anos 70, que tinha como
cerne a intervencdo sobre o comportamento individual, ndo é mais a diretriz
orientadora da pratica educativa. No passado, a educacdo em saude era identificada
como mero instrumento de transmissdo de regras de conduta as camadas populares,
tinha um carater eminentemente diretivo e persuasivo e utilizava as tradicionais
técnicas de transmissdo de informagcfes como palestras, sempre verticais e sem a
preocupacéo de aprofundamento e debate do tema tratado. (ASSIS, 1992)

Segundo esta mesma autora a mudanca desta perspectiva da educacdo em
salide comeca a se firmar no final da década de 80. Naquele momento, a saude foi
considerada um processo histérico e social, cujo foco de intervengdo contemplava
os determinantes do processo saude doenca. Assim, a pratica educativa apresentava
a perspectiva de contribuir para a mudanca da prépria sociedade, para ampliar a
percepcdo das causas politicas e sociais das doencas comuns a populagdo. Ou seja,
era vista como um processo de instrumentalizagdo de individuos e grupos para a
identificacdo dos problemas de salde, andlise critica de suas causas e elaboracéo de
propostas de solugdo. Sendo esta proposta finalmente consolidada com a cria¢éo do
Sistema Unico de Satde (SUS. Lei 8080/90).

O Programa Salde do Escolar (PSE) € outro marco importante da
abordagem a salde no contexto da Escola. Ele tem como um dos principais
objetivos a promocdo da salde, estando associada a um conjunto de valores como
vida, salde, solidariedade, democracia e cidadania. Suas a¢des sdo destinadas a
melhoria da salde e do bem-estar da populacdo escolar, ou seja, ndo esta
direcionada a uma doencga especifica, mas a medidas preventivas sobre o ambiente
fisico e sobre os estilos de vida, sendo estas fungdes da escola, do governo e da
comunidade (LIBERAL, 2003).

A grande contribuicdo do programa satde do escolar é diminuir a evaséo e o
fracasso escolar, manter e inserir a crianca na escola, e atuar na prevencdo dos
principais problemas de salde e sociais que atingem esta populacéo, tornar-se uma
escola promotora de salde. Tudo isto sé é possivel pelas acGes de promocgdo da
salde que tratem de temas como ambiente saudavel, saide bucal, doencas
infecciosas e parasitarias, trabalho infantil, sexualidade, gravidez, DST/AIDS,
drogas, violéncia, maus-tratos, entre tantos outros que fazem parte da realidade da
crianca em idade escolar.

Da mesma forma que se apresenta no programa, anteriormente, citado, a
promocdo da saude aparece na agenda de compromisso para a saude integral da
crianca como um dos principais eixos norteadores do cuidado a crianca e também
prioriza préaticas educativas que levem em consideragdo as principais interferéncias
na vida deste grupo etario, desde o meio ambiente até os habitos de vida buscando
sempre uma qualidade de vida saudavel.

A agenda de compromisso para a salde integral da crianca e reducdo da
mortalidade infantil encerra um conjunto de a¢des programaticas do Ministério da
salde que tem como objetivo principal a crianga, estd direcionada a todos os
profissionais que lidam com esta faixa etaria, cada qual com a sua especificidade. A
atencdo integral vai desde a promocdo da salde até ao nivel mais complexo da
assisténcia, de maneira que a crianga possa se beneficiar de um cuidado integral e
multiprofissional, que dé conta de compreender todas as suas necessidades e direitos
como individuo, perpassando o domicilio, a escola, espacos coletivos e unidade de
satde. (BRASIL, 2004)



Ainda na agenda de compromisso para a saude integral da crianca
encontramos as linhas de cuidado que integram os principais problemas que
interferem na manutencdo da saude, como j& descrito pelos programas anteriores,
logo estas linhas estéo relacionadas ao crescimento e desenvolvimento, alimentacéo
saudavel, prevencdo das doencas prevalentes na infancia, saude bucal, prevengdo de
acidentes, maus tratos, trabalho infantil.

I1-Materiais e métodos

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, desenvolvida segundo o método de
analise documental. Foram utilizadas as atas do Il, IV e V ENPEC como fonte
primaria de coleta de dados. O universo de trabalhos publicados nas atas dos
eventos foi de 1344, os quais foram apresentados nas modalidades oral, painel,
mesas redondas, conferéncias, sessdo de discussao entre outras.

Para a selecdo dos resumos, inicialmente optamos por textos que continham
as palavras saude, doenca. Posteriormente, para assegurar-se de que 0 texto
abordava a temaética saude, exclusivamente, filtramos esses textos orientados pelos
seguintes critérios de inclusdo: possuir apenas a palavra-chave saude, estar presente
em quatro ou mais das sete (titulo, resumo, introducdo, referencial tedrico-
metodoldgico, apresentacdo dos dados, discussdo dos dados e concluséo) sessdes. Ja
os critérios de exclusdo foram: possuir apenas a palavra-chave doenga, ter as duas
palavras-chaves e estar presente em menos de quatro sessdes do texto.

Com estes critérios, selecionamos apenas 0s textos que tratavam da tematica
salde. Para evitar assincronia no processo de busca, o | ENPEC foi excluido de
nossa analise, pois a tecnologia desenvolvida na construcdo da ata daquele evento
ndo possibilitou o uso da ferramenta de busca de palavras-chaves utilizada nos
outros eventos. O Il ENPEC foi excluido porque nenhum trabalho teve como foco
principal a saude, na perspectiva do PCN.

Para aqueles textos que abordavam a tematica SAUDE foram aplicados os
pressupostos do método da analise de conteudo (BARDIN, 1977), que se organiza
em torno de trés pdlos cronoldgicos (pré-analise, exploragdo do material e o
tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacédo) (BARDIN, p.95, 1997).

A pré-analise possui trés missdes que sdo a escolha dos documentos, a
formulacdo das hipdteses e dos objetivos e a elaboracdo dos indicadores que irdo
fundamentar a interpretacdo final. No estudo em tela, apresentaremos dados
referentes a pré-andlise, que corresponde a fase de organizacao dos textos objetos da
exploracdo do material, e tem por objetivo operacionalizar e sistematizar as idéias
iniciais, para conduzir a um esquema preciso do desenvolvimento das operagdes
sucessivas, num plano de analise.

O processo de selecdo dos resumos contendo somente a palavra saude

envolveu cinco etapas:
12 etapa: a leitura flutuante. Para localizarmos os textos sobre saide, utilizamos a
funcionalidade de busca do software das atas (Ctrl F). Em cada resumo publicado
em cada sesséo da ata do ENPEC, digitamos no campo de busca, as palavras-chaves
(satde, doenca) (Quadro 1). Todos os resumos encontrados foram pré-selecionados
e triados para um quadro contendo os titulos.

Dos resumos selecionados, chegamos aos textos completos para aplicarmos
a ferramenta de busca das palavras salde, doenca, quanto a sua localizacdo e a
frequéncia nas seguintes sessfes do texto completo: no titulo, no resumo, na
problematizacdo, no referencial tedrico-metodologico, apresentacéo e discussdo dos
dados e conclusdo. Desse modo, atendendo a regra de exaustividade, a recorréncia
da palavra saude de no minimo 4 vezes.



Quadro 1. Frequéncia absoluta e relativa das palavras-chaves por ENPEC

Palavras Il ENPEC 111 ENPEC IV ENPEC V ENPEC total
chaves fi % fi % fi % fi % fi %
Saude 23 13,53 32 13,50 51 11,56 35 4,77 141 8,92
Doenca 07 4,12 07 2,95 16 3,63 03 0,41 33 2,09
Salde e| 12 7,06 08 3,38 24 5,44 12 1,64 56 3,54
doenca
Outros 128 | 75,29 | 190 | 80,17 | 350 | 79,37 | 683 | 93,18 | 1351 | 85,45
termos
total 170 100 237 100 441 100 733 100 1581 100

2% etapa: a selecdo dos documentos. Nessa etapa, aplicamos as regras da
exaustividade, representatividade, homogeneidade e pertinéncia.

Uma vez identificados os textos representativos da temética alvo da analise,
passamos a constituicdo de um corpus, cujo conjunto de textos devem ser
submetidos aos procedimentos analiticos (BARDIN, 1977). A definicdo da
amostragem constitui uma parte representativa 35 trabalhos (Quadro 2), que
atendiam a regra de homogeneidade (somente a palavra chave saude). J& a regra de
pertinéncia foi observada pela presenca da palavra saide em no minimo quatro das

sete sessOes do trabalho cientifico.
Quadro 2. Total de trabalhos que apresentam a palavra-chave saude e os trabalhos que
preencheram os critérios de inclusdo. Excluido o 111 ENPEC

Evento Total de trabalhos com a Total de trabalhos
palavra-chave: salde analisados

fi % fi %
Il ENPEC 23 16,31 1 2,86
111 ENPEC 32 22,7 0 0
IV ENPEC 51 36,17 8 22,86
V ENPEC 35 24,82 26 74,28
Total 141 100 35 100

32 etapa: formulacdo das hipdteses e objetivos. Procuramos identificar sobre
salide no contexto da Escola: Onde fala, Como fala e Quem fala?

42 etapa: elaboracdo dos indicadores qualitativos. Verificamos nos textos dos
resumos, 0s espagos onde se fala sobre salde no contexto da Escola. Que
abordagens do PCN esse tema sdo retratados; como bloco tematico? Como tema
transversal?; Que outras abordagens sdo adotadas? Que tendéncias sdo mediadas e
por quais mediadores.

A andlise dos resumos, com base na elaboracdo dos indicadores qualitativos,
resultou na seguinte categorizacdo, levando-se em consideracdo o local, a
abordagem, a tendéncia e o mediador do tema salde no contexto escolar e na
comunidade. Sendo assim, determinamos as seguintes categorias: 1) A mediacgdo do
tema saude no contexto da Escola: espacos, tendéncias, abordagens e mediadores; 2)
A mediacdo do tema saude no contexto da comunidade: abordagens e agentes
mediadores.

111 - Apresentagdo dos dados e discussdo dos resultados

Identificamos dois contextos distintos para se tratar o tema salde: a escola e
a comunidade. O contexto da escola incluiu todos os espacos diretamente
relacionados ao ensino formal e curricular, vinculado a pratica pedagdgica mediada
por professores na relagdo com alunos, constante do projeto pedagdgico da escola.
No contexto da comunidade estdo todos os espagos situados fora do espaco escolar,
ou seja, questdes de satde relacionadas a sociedade e grupo de pessoas.




3.1. A mediacdo do tema saude no contexto da Escola: espacos, tendéncias,
abordagens e mediadores.

Com base nos indicadores qualitativos de onde se fala sobre saude, que
tendéncias e abordagens sdo mediadas e quem sdo os mediadores, identificamos 23
textos. Esses textos abordam salde no contexto da escola, com destaque para 0s
seguintes espacos: sala de aula (13), sala de leitura (01), horta escolar (01), eventos
(olimpiada de salde e meio ambiente -01, lanche saudavel - 01), pesquisas
realizadas na escola - 04, trabalhos sobre curriculos escolares - (02), como ilustrado

nos fragmentos.
“Analisamos os discursos de professores num curso de formacéo inicial
sobre salde no contexto de desenvolvimento de projetos de ensino
relacionando objetivos do ensino de ciéncias e problemas da
comunidade” (IV ENPEC. Sala de aula)
“Educacdo em ciéncias integrada a construgdo coletiva de uma horta
escolar” (IV ENPEC. Horta escolar)
“Este trabalho descreve uma pesquisa exploratéria no banco de dados
do 1° Censo de Sala de Leitura” “As Salas de Leitura sdo espacos
presentes nas escolas municipais do Rio de Janeiro” (V ENPEC. Sala
de leitura)
“As informagbes foram coletadas durante os eventos do Projeto
“Lanche Saudavel” que acontece numa escola” (V ENPEC. Lanche
saudavel)
“Olimpiada brasileira de saude e meio ambiente: relato de uma
experiéncia inovadora na area do ensino fundamental e médio na regido
sul-minas” (IV ENPEC)
“A ... andlise da proposta curricular, assim como a comparagéo entre ela
e a prética cotidiana em sala de aula, nos permite apontar
convergéncias e paradoxos do processo educacional” (V ENPEC.
Pesquisa realizada na escola)

Quanto as abordagens mediadas nos resumos que tratam da temaética salde
no contexto da escola, percebemos que 15 trabalhos apresentavam relagdes com a
concepgdo de saude definida pelo PCN, ou seja, salde como parte do processo de
formacdo de cidadania (02), com enfoque critico (07), ou a juncdo de ambos no
mesmo texto (06). Essa abordagem critica direcionada para a formacéo do cidadao
critico e capaz de articular o setor sade com outros setores da sociedade foi mais
bem desenvolvido nos textos do V ENPEC, e praticamente inexistente nos eventos
anteriores.

“Os primeiros resultados analisados apontam que: os termos ‘“hébito
alimentar saudavel” e “reeducagdo alimentar”, carecem de maior
conhecimento por parte da populagdo infanto-juvenil. O conteldo
curricular de Ciéncias deixa uma lacuna na formagdo do aluno, no que
tange ao cuidado com o corpo e a salde em geral, itens indispensaveis
para a concretizacdo objetiva do “educar para a vida.” (V ENPEC.
Formacdo de cidadania)

“Os trabalhos finais apontam para um novo olhar sobre a salde e sua
articulacdo intersetorial, por possibilitar reflexdo e identificacdo das
instancias de poder como possibilidade de resolutividade das agdes de
salde” (V ENPEC. Abordagem critica)

“sobre o0 ensino de salde e meio ambiente, possibilitando elementos
que colaborem para uma educacéo realmente ligada a formagdo de um
cidaddo critico e participativo, que lute pela melhoria da qualidade de
vida.” (V ENPEC. Formacdo de cidadania e critica).”

Outras abordagens (13), que ndo se filiam as concep¢des de satude do PCN,
também foram encontradas nos resumos, como: informativa (05), ou seja, aqueles
resumos nos quais a tematica saude é tratada de forma a transmitir algum tipo de
informacdo; prescritiva (01), a tematica salde aparece sob a forma de prescri¢éo de



habitos ou atitudes que conduzam a uma vida saudavel; finalistica (07), nesta
abordagem a tematica salde ¢ tratada nos espacos de mediagdo com algum objetivo
especifico.

“0 intuito de verificar como este tema vem sendo apresentado ao

longo dos anos, pelo recurso didatico mais utilizado por professores e

estudantes - o livro didatico.” (IV ENPEC. Informativa)

“O conteudo curricular de Ciéncias deixa uma lacuna na formagéo do

aluno, no que tange ao cuidado com o corpo e a salde em geral, itens

indispensaveis para a concretizagdo objetiva do “educar para a vida.”

(V ENPEC. Prescritiva)

“objetivo de avaliar as concepgdes prévias sobre o tema, a associagéo

deste com a prevencdo de verminoses e a motivacdo individual para a

busca de informagdes, participacdo e desenvolvimento de acoes

educativas.” (V ENPEC. Finalistica)

Para analise das tendéncias dos resumos, classificamos como transversal e
disciplinar. No primeiro caso, levamos em consideracdo a proposta de salde ser
tratada como um tema transversal (06) conforme proposto pelo PCN. No segundo,
guando o tema era tratado unicamente no ensino de ciéncias (11).

A anélise de tendéncia dos resumos que ndo atenderam aos dois critérios de
classificagdo anteriores, consideramos como de intervengdo (06), aquela na qual a

tematica salde é tratada de forma a interferir em alguma situacéo particular.
“A pesquisa pretendeu avaliar as dificuldades relacionadas pelos
professores do ensino fundamental quanto a abordagem dos temas
transversais considerando o conhecimento especializado requerido e a
formagdo pedagogica especifica do professor, além dos aspectos
interdisciplinares” (V ENPEC. Tendéncia transversal)
“enfatizou as concepcdes de base do ensino de Ciéncias, como as
concepcOes de: salde, ciéncia, natureza, seres vivos, corpo humano...”
(IV ENPEC. Tendéncia disciplinar)
“Além de mudancgas nos habitos alimentares este processo participativo
trouxe beneficios em relacdo a utilizagdo construtiva do tempo,
repercutindo na salide mental e social dos individuos. resultou ainda em
um movimento que transcendeu os limites da comunidade escolar, pois
atingiu ndo s6 os alunos e suas familias, mas estendeu-se a uma
abrangéncia regional” (IV ENPEC. Tendéncia de intervencéo)
No contexto escolar, os mediadores de contelidos acerca dessa tematica
foram os professores de ciéncias (11), professores de outras disciplinas (03) e
profissionais de saude (06), professores e profissionais de salde e outros mediadores
(02). Né&o foi possivel identificar em um resumo quem foi mediador da tematica

saude.
“Busca investigar, a partir de um acompanhamento sistematico das
praticas pedagdgicas ligadas ao ensino de ciéncias, e a luz do curriculo
institucional, como a escola trata da tematica assinalada.” (V ENPEC.
Professor de ciéncias)
“Os professores do ensino fundamental, apds vivenciarem intervengdo
sobre o tema Salde, revelaram dificuldades referentes a abordagem dos
temas transversais, relacionadas ao contetdo e a pratica pedagogica,
confirmando a necessidade de cursos de formacdo continuada e da
colaboracgdo de especialistas no tratamento desses temas”. (V ENPEC.
Professor de outras disciplinas)
“Participaram do estudo 05 licenciandos do primeiro termo do curso de
licenciatura em enfermagem que cursavam concomitantemente a
pratica de ensino com as disciplinas pedagdgicas” (IV ENPEC.
Profissionais de saude)
“Esta € uma proposta que envolve professores, pesquisadores e técnicos
de C&T conscientes dos desafios e limites da educacdo formal



oferecida pelas nossas escolas”(IV ENPEC. professores e profissionais
de saude e outros mediadores)

Os dados referentes essa categoria apontam que saude € tratada no contexto
escolar em diferentes espacos — a sala de aula, sala de leitura, horta escolar, eventos
entre outros. Sao mdaltiplas as abordagens em que esse tema € tratado na escola,
podendo ser transversal, disciplinar, informativo, prescritivo ou finalistico. Os
principais mediadores desses temas sdo os professores de ciéncias e profissionais de
salde, porém professores de outras areas, embora em minoria, tém discutido essa
questdo.

Percebemos que o tema saude ndo é muito explorado como eixo transversal,
ja que apenas seis (06) trabalhos apontam essa tendéncia. Os professores de ciéncias
e os profissionais de salde sdo 0s que mais bem desenvolvem esse tema, em
contraste com os professores de outras areas. Esse achado € indicativo de que eles
possuem um discurso cientifico em saude autorizado.

O entendimento de que satde ndo é uma antitese da doenca estd demarcado
no texto desses resumos pelas intervencGes promotoras de salide mediadas pelas
préticas educativas. Nesse sentido, o ambiente escolar esta desenvolvendo o papel
social de educar para a cidadania situando as questdes de saude como parte do
curriculo da escola e em cumprimento a intersetorialidade prevista pela Agenda de
Compromisso para a saude integral da crianca e reducgdo da mortalidade infantil, e o
PSE. Ou seja, a concepcdo de salde coloca a escola como promotora de salde,
voltada para o fortalecimento das capacidades dos individuos para a tomada de
decisdes favoraveis a saude, e a criagdo de ambientes saudaveis (BRASIL, 2002)

Buss (2000) e Becker et al, (2004) atribuem a esse movimento como
fomentador do empowerment, pois indica que a populacdo escolar tem acesso
continuo a informacdo e as oportunidades de aprendizagem sobre as questdes de
salde. O desenvolvimento de habilidades e atitudes pessoais favoraveis a salde
dependem de informagdes mediadas pela educacdo em salde, e estd ai o papel
importante da escola, do lar, dos espacos de convivéncia, na divulgacdo destas
informacoes.

A pouca presenca do tema transversal salde no espaco escolar, mediado por
outros professores que ndo os de ciéncia, pode ser explicado pelo que Villaga e
Abreu (2005) considera de auséncia das questdes sociais na formacdo tradicional em
algumas areas. Segundos 0s autores, essa formagdo centra-se mais no conhecimento
de conteudos e no trabalho educativo, do que no debate da saide como tema social.
3.2) A mediacdo do tema saude no contexto da comunidade: abordagens,
tendéncias e agentes mediadores.

O outro contexto no qual a tematica salde foi retratada nos resumos
analisados, foi o da comunidade com 12 textos. Destacaram-se, nesse contexto, 0s
seguintes espacos: instituicdes de saude (06), ambientes virtuais (02), reportagem de

jornais e revistas (02), entidades religiosas (01), comunidades em geral (01).
“objetivo estudar representagcdes sobre educacdo e escolaridade de
mulheres clientes de um Centro de Salde do Rio de Janeiro” (V
ENPEC. Instituicdo de satde)

“busca e consulta de informacBes em espacos hipertextuais de
estudantes de grraduacdo” (IV ENPEC. Ambientes virtuais)

“objetivou analisar reportagens associadas a ciéncia publicadas em trés
jornais diarios” (V ENPEC. Reportagem de jornais e revistas)
“entrevistadas liderangas religiosas individual e coletivamente, e
acompanhado um culto evangélico” (V ENPEC. Entidades religiosas)
“A técnica utilizada para a coleta de dados foi a de grupo focal, do qual
participaram 16 moradores do municipio” (V ENPEC. Comunidade em
geral)



Dentre as abordagens trazidas pelos textos sobre a tematica salde no
contexto da comunidade estdo as mesmas anteriormente definidas para o espaco
escolar: informativa (04), prescritiva (02), finalistica (04); sendo que um (01)

resumo foi comum tanto a abordagem informativa quanto a finalistica.

“As representacdes sociais com relacdo a educagdo e a escolaridade
foram divididas nas seguintes categorias: a de adequado
comportamento social, valorizagdo, profissionalizacdo, salde e
auséncia escolar” (V ENPEC. Abordagem informativa)

“Este estudo teve como proposta inserir através de praticas
educacionais realizadas nos treinamentos em controle de infecgdo
hospitalar da Comisséo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) do
Instituto de Pesquisa Clinica Evandro Chagas, IPEC/FIOCRUZ a
adocgdo de um dos procedimentos indispensaveis na pratica diaria de
trabalho, a lavagem das mdos.” (V ENPEC. Abordagem prescritiva)

“Os dados obtidos demonstram a valorizacdo da ciéncia pela midia
impressa. Desta forma sugere-se que este material possa ser utilizado
como um recurso pedagdgico valioso, uma vez que contextualiza o
conhecimento académico a realidade cotidiana, desde que em conjunto
com outras estratégias e mediante analise critica.” (V ENPEC.
Finalistica)

“construir um banco de dados eletronico com referéncias
encontradas; propor itens que permitem classificar as tematicas tratadas
nos trabalhos identificados como relevantes ao tema da CH; apresentar
um panorama das tematicas presentes nos estudos sobre CH baseado
nos periédicos e congressos revisados” (V ENPEC. Informativa e
prescritiva).

Mesmo em se tratando desse contexto, percebemos que um texto
apresentava, uma preocupacdo em relacionar informagdo sobre saude como um
instrumento formador de cidadania (01). Esse texto envolve uma pesquisa realizada
na Anvisa em que foram feitas analises de amostras de medicamentos recebidas por
esse orgdo de controle, entre 2000 e 2004, ap6s denuncias de intoxicagcdo ou morte,

sendo assim o texto trata este tema como motivador de cidadania.
“medicamentos manipulados: um tema motivador para 0 ensino de
ciéncias e a formacdo da cidadania” (V ENPEC. Formagdo de
cidadania)

Seguindo as mesmas defini¢Ges citadas na categoria anterior, aqui também,
levamos em consideracdo para andlise as tendéncias presentes no PCN,

transversalidade (03), e a disciplinar (03) e a tendéncia de intervencéo (06)
“Esse trabalho de pesquisa visa analisar como se processa a legitimagdo da
inclusdo de tematicas transversais & Educagdo Escolar em Ciéncias” (V
ENPEC. Transversal)
“busca e consulta de informagdes em espacos hipertextuais de estudantes de
grraduacdo (nutricdo, odontologia e biologia) das areas de ciéncias biomédicas
e da saude” (IV ENPEC. Disciplinar)
“A partir dai priorizamos a elaboracdo e implementacdo de préaticas
educacionais que permitissem conhecer quais sao os saberes dos profissionais
de salde, os seus habitos para poder trabalhar e tentar gerar uma
transformacdo dos mesmos em saberes novos, crengas modificadas, habitos
trocados” (V ENPEC. Intervencéo)

No espaco da comunidade, observamos como mediadores da tematica os
profissionais de saude (09) e outros mediadores como profissionais de diversas
areas (01), representantes religiosos (02), a midia impressa (01)

“As interacfes analisadas ocorreram durante um curso online cujo
objetivo é formar equipes multidisciplinares de avaliacdo de risco a
satde.” (V ENPEC. Profissionais de saide)

“busca e consulta de informagBes em espacos hipertextuais de
estudantes de grraduacédo (nutrigdo, odontologia e biologia) das areas de



ciéncias biomédicas e da saude” (IV ENPEC. Profissionais de diversas
areas)

“3 grupos formados por funcionarios de 3 unidades de servigo publico
de saude, representantes religiosos e comunitarios de 3 complexos de
favelas” (V ENPEC, profissionais de saude e representantes religiosos)
“objetivou analisar reportagens associadas a ciéncia publicadas em trés
jornais diarios. Pode-se observar que 43,2% destes abordavam a salide
como tema” (V ENPEC. Midia impressa)

A temaética saude é tratada no contexto da comunidade também em diferentes
espacos, das instituicdes de satde, da midia, instituicbes religiosas, entre outros. Na
comunidade esse tema é abordado, principalmente, na forma de intervencao,
informativa e finalistica. Os principais mediadores sdo os profissionais de salde.
Outros mediadores também estdo presentes, como 0s representantes de entidades
religiosas e profissionais de outras areas, porém sdo minoria quando o assunto a ser
discutido é a saude.

Com isto podemos afirmar que, na comunidade, a salde é discutida,
principalmente, dentro dos servicos de saude, pelos profissionais da area e de maneira
intervencionista, isto porque esses sdo 0s locais, as pessoas e a abordagem oficiais da
tematica salide. Percebemos que o profissional pouco sai de seu local de trabalho para
discutir saude em espacos ndo oficiais.

IV. Consideragdes finais

A temadtica salde representa um numero expressivo de trabalhos
apresentados nos ENPECs. Os resumos analisados apontaram dois contextos de
discussdo do tema — a escola e a comunidade. A abordagem retratada em cada
contexto difere, bem como as tendéncias dessas discussdes. No primeiro, o ensinar e
o0 aprender sobre salde se orienta pelos parametros curriculares nacionais como um
tema transversal e como bloco tematico, cujos contetdos sdo mediados mais por
professores de ciéncia e profissionais de salde do que professores de outras areas.
No segundo, temas relacionados a salde sdo mediados com abordagens mais
interventivas, prescritivas e finalisticas, mais por profissionais de salde e
professores de ciéncias e menos por professores de outras areas.

No que diz respeito ao tema saude, os mediadores com discurso autorizado
para mediar contetdos sdo os professores de ciéncias e profissionais de saude,
portanto pessoas com formacao académica na &rea. Na pratica de ensino da escola,
salde é mais um tema disciplinar (do campo da saude), do que transversal. Partindo
do conceito amplo de saude enunciado pela Carta de Ottawa (1986) e pela Lei do
Sistema Unico de Sadde (SUS. Lei 8.080/90) brasileiro, é recomendavel que a
Escola desenvolva conteudos relacionados & salde na perspectiva da promog¢édo da
salde, definida como um processo de capacitacdo da comunidade para atuar na
melhoria de sua qualidade de vida e saude, incluindo uma maior participacdo no
controle desse processo.

E importante ressaltar que este trabalho de promogéo da satide deve ser uma
acdo em conjunto da equipe docente, profissionais de salde e toda comunidade
escolar, trabalhando em tematicas de interesse da idade escolar e contribuindo para
a formacdo de um cidaddo critico e capaz de articular o setor satde com outros
setores da sociedade.

A salde deve ser considerada como um processo histérico e social, e o foco
de intervencdo precisa contemplar os determinantes do processo saude doenca, e
assim, a pratica educativa passa a ter como perspectiva contribuir para a mudanca da
propria sociedade, para ampliar a percepcdo das causas politicas e sociais das
doengas comuns a populacdo.Além disso, o periodo escolar é fundamental para se
trabalhar a saude na perspectiva de sua promocao, pois nesta idade as criangas estdo



no momento de formacdo de habitos e atitudes. A escola, além de sua fungéo
pedagdgica, tem uma funcdo social e politica voltada para a transformacdo da
sociedade, para o exercicio da cidadania e para o acesso as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem, razdes que justificam agfes voltadas para a
promocéo da saude.
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