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Resumo

Este artigo analisa procedimentos da intervenctiexiea realizada com uma professora de
Ciéncias, no decorrer de um ano letivo. Tal intec@ deu-se por meio da autoscopia de trés
fases como estratégia similar ao que ocorrsata de espelhode Schén (2000), em que a
professora refletiu sobre a pratica, apoiando-sedengravacao das suas aulas e na leitura de
textos sobre o ensino de Ciéncias, em interacdoac@esquisadora. A coleta de dados foi
feita a partir de uma entrevista realizada ao filmaprocesso. Os resultados evidenciam que a
autoscopia trifasica disciplina o professor a gknas aulas, refletindo para a acao; favorece
a reflexdo sobre a agcédo passada, confrontandono gia aula e as acbes que ocorreram em
sala; e desenvolve a reflexdo na acado, levandoobsgional a ficar alerta diante de
determinadas situagdes em aula, para, imediatantentar atitudes.

Palavras-chave:Formacao continuada; Escola; Ensino de Ciénciagskopia.

Abstract

This article analyses reflexive intervention prages conducted by a Science teacher during
the teaching year at school. Such an interventias by means of autoscopy in three phases
as similar strategy as it occurs in the mirrorsmmo(SCHON, 2000), where the teacher
reflected on the practice, based on the video deagrof her classes and text reading on
Science teaching, interacting with the researchiee. data collection was conducted from an
interview made at the end of the process. The tesllow that the triphasic autoscopy
disciplines the teacher to plan his classes, rifigdor action; favors the reflection on past
action, collating the lesson plan and the actiohglwoccurred in the classroom and develops
the reflection in action, leading the professiotmlbe alert before certain situations in the
classroom, to take actions immediately.
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INTRODUCAO

Na area da formacao docente se consolidou a tade@esquisa na modalidade continuada,
tendo a escola como local privilegiado de investiga S&do através das condicfes da pratica
educativa que emergem pesquisas sobre os fazersaberes e as reflexdes dos professores,
assim como investigacdes sobre as estratégiagmeadao. Ha pelo menos dois importantes
pressupostos condizentes com essa area. O priatkieste que a formacao do professor ndo
€ algo espontaneo, que se dé pelo simples fatqdafissional estar na escola, é preciso uma
pratica de incentivo, sistematizacdo e busca de8es das dificuldades oriundas da sala de
aula, em interacdo com outros profissionais (CANDAL997). O segundo refere-se a
concepcgao de Elliot (1998), que leva em consideragdapel do pesquisador como promotor
do desenvolvimento do professor em um aspectordisoue reflexivo da sua pratica.

Inserido nessa perspectiva, este trabalho tomaasapia como procedimento de
pesquisa e intervencao reflexiva, a partisdia de espelhode Schon (2000). De acordo com
este autor, aala de espelhositiliza estratégias homdélogas, as quais possibilique o
profissional reflita sobre a acédo, problematizandseu trabalho pedagogico por meio da
demonstracdo de praticas educativas iguais ou Bantes as suas. Como veremos mais
adiante, a autoscopia € um recurso homologo aardticente, porque se desenvolve a partir
de reais situacdes de ensino e tem o professor ogmacipal protagonista na observagao de
suas proprias acdes videogravadas.

Optamos pelos pressupostos do trabalho colabordéiv®oavida e Ponte (2002), pois
esse tipo de pesquisa busca criar condicdes dahoata fim de interagir, dialogar e refletir
sobre a pratica educativa do professor em bussemédegia que possibilite confianca, reflexdo
critica, formacdo compartiihada e aumento do canfedo dos atores envolvidos
(BOAVIDA; PONTE, 2002). O cenario da investigacém, escola, tem um contexto
socioeducacional complexo, conflituoso e ndo haocornpesquisador exercer controle sobre
fatos, situacdes ou participantes de pesquisa (ITHENT, 2004). Nesse sentido, a pesquisa
€ construida enquanto se desenvolve uma relagipeassoal indispensavel entre pesquisador
e pesquisado. A natureza da investigacao, istoestudo das reflexdes do profissional, a
partir do cotidiano do seu trabalho, exige um estgdalitativo/interpretativo (BOGDAN;
BIKLEN, 1994).

Estabelecemos um relacionamento de trabalho calbmrcom a professora de
Ciéncias, aqui denominada de Wal. No ano da cdetdados, Wal tinha 20 anos de tempo
de magistério e lecionava para a 5% a 82 série.edtdla estadual do municipio de
Londrina/PR, acompanhamos as acfes pedagogicasroflesgora, dispondo de quatro
horas/atividadesemanais e de horas/aula, no decorrer de um #ivo. I©s resultados aqui
analisados foram coletados de uma entrevista diodipo semi-estruturada, cujo objetivo foi
avaliar reflexivamente o processo de formacao ooatia.

Depois de transcorrido o trabalho de campo, qubzaui a autoscopia como
procedimento de pesquisa e de intervencao refleesi@ trabalho, por meio dos dados da
entrevista realizada, busca responder a seguiesap qual foi a influéncia das autoscopias,
nos moldes daala de espelhgsobre a pratica educativa da professora?

APORTE TEORICO

' A hora/atividade, periodo em que o professor dpsetm funcdes relacionadas com a docéncia, que
compreende preparacdo das aulas, processo decdwallas alunos, discussfes pedagdgicas, atendiraento
comunidade escolar, atividades de estudo e oubraslatas, sera cumprida, integralmente, no mescal He
exercicio e no mesmo turno das horas/aula (PARANAR).




A ideia de autoscopia, ou autoconfrontacdo, ou pauwb@pcdo, ou ainda, auto-imagem
(ALVAREZ apud FERNANDES, 2004, p. 16) diz respaatama a¢ao em que 0 sujeito volta-
se sobre si mesmo para analisar-se, com o awsdlionta tecnologia de imagem como o
video. Segundo Ferrés (1996), o video exerce &éfude um espelho, no qual, porém, a
pessoa ndo se olha nos olhos, impondo-se um Umiot e vista. Na tela da tevé, o
profissional pode mirar-se a partir de varias cgraa ver-se como € visto, para escutar-se
como € escutado, descobrindo como 0s outros olErcever-se para compreender-se, para
conscientizar-se de algo ou de si mesmo, de sugeimade sua postura corporal, do som da
sua voz, da quantidade e qualidade de seus gdstesas condutas e da sua maneira de ser e
de agir.

Na docéncia, Sadalla e Larocca (2004) definem eopss como videogravacdo de
uma aula, que visa a observagéo e a auto-avalmégrofessor da pratica educativa, apds o
desenvolvimento da mesma. As cenas videogravadasusinetidas a sessdes de analise, as
guais se destinam a apreensdo do processo refldriyirofissional em foco, por meio de
suas falas.

De acordo com uma revisdo sobre investigacao qtiadif realizada por Pacheco
(1995), a videogravacdo na educacédo tem sido mitiltpada como técnica de recordacao
para atingir basicamente dois objetivos: a) estudanodo como os professores tomam
decisbes e processam informacdo numa situagéwativa, pois € dificil conhecer o
pensamento do professor na acao propriamentedéitajo a dindmica da sala de aula. Sendo
assim, esta técnica facilita a apreensdo do pemsanma fase ddeedback ou seja, nas
sessdes de retorno da imagem sonora ao profe$secdodar o que se passou nas sequéncias
interativasda aula para analisar a pratica, por meio do discreflexivo e introspectivo do
professor.

A autoscopia como recurso pedagogico utilizadoonadcdo docente s6 tem sentido
guando desenvolvida no cerne da pratica educatdepeis de colhidas as expectativas dos
(futuros) professores (BOURRON; CHADUC; CHAUVIN ap&rERNANDES, 2004). Tal
recurso pode ser dividido em cinco fases: preparaigsenvolvimento da aula, assistir-se no
video, analise e sintese.

Na fase de preparacéo, é escolhido o tema a absétaestudadas as caracteristicas
da populagéo alvo, é sentida a necessidade deratdioode um plano onde constem
0S oObjetivos, conteldos, estratégias a utilizannm beomo o0s meios materiais
necessarios.

A fase de desenvolvimento caracteriza-se pela *agéai. O formando, [...], d4 a sua
aula a qual é assistida pelos colegas e pelo adentsendo videogravada.

Na fase de visionamento [assistir-se no video]a qadfessor assiste ao registro da
sua aula. E neste momento que o professor € coadfi@com a sua propria imagem.
E a oportunidade de rever os seus comportamentegigtrar 0s aspectos mais e
menos positivos.

Antes da fase de andlise, é necessério que sauaedis critérios de analise a utilizar.
De acordo com esses critérios, o formando deve faaealise da sua aula, seguindo-
se as analises dos colegas que também observaala, dem como a do orientador
gue deve integrar os pareceres manifestados e &parctos relevantes ainda nao
abordados.

Finalmente, na fase de sintese, é indispensavalagigeum reconheca 0s seus pontos
fortes e fracos, identificando os aspectos a mathola sua acdo pedagdgica
(BOURRON; CHADUC; CHAUVIN apud FERNANDES 2004, [#3-24).

Dentre as fases mencionadas, a analise de micag®#s de ensino, a partir da visdo
do proprio protagonista da pratica, possibiliteoretderar comportamentos e condutas com
mais tranquilidade e objetividade do que se o $eg®s em real situacdo de sala de aula
(LINARD apud FERNANDES, 2004). Entretanto, o des#mvnento de uma analise com o



auxilio do video ndo é uma tarefa de facil reaipagois esse procedimento possibilita um
processo de reflexdo e de tomada de consciéncialtdimaos sobre variadas expressoes:
“linguagem, metalinguagem, deslocamentos, postesgeessoes faciais, maneirismos, entre
outros, tanto de si como das demais pessoas edasliva situacao registrada” (SADALLA,;
LAROCCA, 2004, p. 422).

Outra dificuldade encontrada diz respeito a entidmlgpesquisador na sala de aula.
Profissionais e investigadores que trabalham codeogravacdo sabem que a simples
presenca do observador no ambiente pesquisadoetacapor exemplo, mudancas no
comportamento das pessoas. O processo autoscapuleoirgimidar, inicialmente, a maioria
dos profissionais, porque o investigador com a caradentra no ambiente de trabalho do
professor, ou seja, penetra “na intimidade, naapidade do ser para depois entrega-lo
novamente ao olhar’ (SADALLA; LAROCCA, 2004, p. 424A autoscopia pode gerar
ansiedade no profissional em foco, porque ele @&r-gara analisar-se/criticar-se ou analisar
criticamente um contexto. Por exemplo, o sujeitdegpapresentar atitudes defensivas, como a
nao identificacdo de si, rejeicdo, recusa em seryeatitudes depressivas ou agressivas,
atrasos no horario ou auséncia as reunides (PRAYARD apud SADALLA; LAROCCA,
2004).

Simdes (apud FERNANDES, 2004), recomenda ao pestpriféormador que, no
momento defeedback procure equilibrar os comentarios positivos eatiggs, iniciando
pelos positivos, porque as pessoas se tornam rbaidaa as criticas, apdés ouvir bons
comentarios a seu respeito; deve, ainda, dar prefer aos aspectos pedagdgicos aos
conteudos da disciplina a ser ensinada. Como égisadle intervencéao reflexiva, a autoscopia
auxilia o processo reflexivo do formando, do fororad envolve, necessariamente, a escola
(FERNANDES, 2004). Nessa via de raciocinio, Lei#®&ranha (2005) consideram que 0 uso
do video na formagdo do professor s6 € possivehdguda vinculo cooperativo entre
professor e pesquisador. E necessario estabelamd®s em que ambos possam realmente
auxiliar-se, sem sentimentos de prepoténcia deumealilas partes. O investigador precisa ter
ciéncia de que a responsabilidade do ensino é dfegsor e é sua tarefa auxiliar-lhe,
apontando possibilidades para a compreensao dteaosinar e efetivar novas acoes.

Diante do exposto, desenvolvemos a autoscopia ntdemdasala de espelhosomo
uma estratégia que permite colocar o profissioraitd do video para avaliar-se a partir de
varias cenas, ou seja, de varios espelhos, altbrnas reflexes sobre as acdes vividas,
observadas e idealizadas (ALARCAO, 200Rartimos da ideia de que esse instrumento
possibilita a reflexdo sobre a acdo (SCHON, 2008)reflexdo para a acdo (ALARCAO,
2003), em consonancia com as trés fases da atevidadente proposta por Jackson (apud
SAINT-ONGE, 2001) com@ré-ativa, interativae pos-ativa.Desse modo, denominamos a
autoscopia dautoscopia trifasicaa saber:

A fasepré-ativacompreende a preparacao do professor para o a&osiiear, ou seja,

a discussdo de concepgOes sobre o processo deo/epsamdizagem, a producdo dos
instrumentos de ensino e a elaboracao de planasilds (JACKSON apud SAINT-ONGE,
2001). Esta fase possibilita que o profissiorsfita para a acdo(ALARCAO, 2003),
repensando as acfes que tende a realizar em saldadeimaginado maneiras de atuar diante
das diversas situagdes de ensino e aprendizageBAFSD.VA; LORENCINI JUNIOR,
2007).

A fase interativa trata das a¢bes que ocorrem em sala de aula (JANK&pud
SAINT-ONGE, 2001). Do ponto de vista teorico, ndsise pode ocorraeflexdo na acéo,
mas devido a impossibilidade de capturar o pens@andotente no calor da agéo, é dificil
identificar os momentos de reflexdo na acdo poruserato que o professor faz consigo
mesmo e nao exige o uso de palavras (SCHON, 28@0)isso, é importante o registro da
aula em video para a fagés-ativa.



A fasepoés-ativarefere-se a uma estratégia para recolher as iaffifes necessarias a
avaliacao/analise mais objetiva possivel sobreoogaso de ensino e aprendizagem ocorrido
na fasenterativa (JACKSON apud SAINT-ONGE, 2001). Desse modo, easa possibilita
areflexdo sobre a acdmu seja, 0 ato de pensar analiticamente sobréti@gppassada, a fim
de avaliar/melhorar o trabalho docente (SCHON, 2@0fbnscientizar-se da ilusdo da pratica
(ZEICHNER, 1993), a qual levaria o professor a aersr a aula excelente, mesmo
reprovando alunos e incentivando-os a deixar dasco

O DESENVOLVIMENTO DAS AUTOSCOPIAS COM A PROFESSORA

No periodo da investigagdo na escola, realizamts aitoscopias trifasicas. A
professora Wal concordou gravar as aulas em vigeduas séries selecionadas por ela. A 72
B foi a primeira turma a ser escolhida, porque Wdda maior afinidade com o tema corpo
humano e a considerava mendsmdunceira” A 52 C entrou no processo depois de
transcorridos quatro meses de parceria e era @ada por ela como a classe mais
“indisciplinada”, tendo alunos repetentes e com defasagem idadefsérestudos, portanto
uma turma acentuadamente heterogéAeprofessora também preferiu gravar as aulas na
ocasido em que se sentisse preparada didaticarseltéando o nosso apoio para ajuda-la a
desenvolver aulas com estratégia dialogada, poo rdei perguntas orais. Sendo assim,
adaptamos as autoscopias trifasicas do modo, a&:segu

A fase pré-ativa durou em torno de duas horas cada; foi gravadawio, sendo,
posteriormente, transcrita. A professora foi inceata a preparar as atividades de ensino,
refletindopara a agéojsto €, repensando ideias acerca da sua praticatdeh. Nesta sessédo
de discusséo utilizamos um roteiro norteador detdes, sendo que as mais comuns foram:
Qual é o conteudo que vocé pretende trabalharji@? Quais sao 0s objetivos da aula?
Com quais recursos vocé pretende desenvolver & &dan qual estratégia didatica vocé
pretende trabalhar? Baseando-se na Taxonomia denBbb estratégia a utilizar envolve que
funcdes cognitivas? Qual sera o papel do livro tdidase for utiliza-lo? Como pretende
dispor os alunos? Qual o papel do aluno na aula®& professora? Como pretende avaliar a
aprendizagem dos alunos? Aceita sugestdes? Tanthizammos o livro didatico de Ciéncias
adotado pela escola; uma lista de verbos, parabamrgcdo dos objetivos educacionais e uma
apostila com planos de aula, que foram feitos nenmesemana ou até no mesmo dia em que
Wal desenvolveu as aulas. O plano de aula possgan@almente cinco elementos:
objetivos, conteudos, estratégias didaticas, reswsavaliacao.

A faseinterativa como procedimento de pesquisa, possibilitounaaijem das aulas.
Posicionamo-nos no fundo das salas para gravanascem VT, as quais tiveram como foco
central a acdo docente, a interagdo entre a pooéessos alunos, entre alunos e alunos e
algumas acOes discentes. O tempo de cada aulagwdeda foi de uma hora/aula. Na
semana gue gravamos a aula, assistimos ao filamescnevemos a aula na integra, analisamo-
la varias vezes para selecionar cenas que enfarpas critério de confronto do que tinhamos
discutido e planejado na fagpeé-ativa para a sessao de discussao na [eseativa Esse
ultimo procedimento nao teve a participacao dagssara, devido a sua indisponibilidade de
tempo.

Antes da primeira gravacéao, realizamos observagidetas das turmas, apresentando-
nos aos alunos, familiarizando-nos com eles e expdio-lhes que a videogravacdo na sala
ocorreria por causa de um trabalho de pesquisa7dqNB, uma observacédo direta foi o
suficiente para que depois adentrassemos na saldaleom a camera, enquanto que na 52 C
foram necessarias trés observacdes para que @s @emabituassem a nossa presenca.

Quanto a Wal, antes de iniciar as primeiras filmagela ficou um tanto ansiosa e
relatou-nos:“Eu estou preocupada com a aula. Vocé me deixou owito problema esse



final de semana, menina! (Risos)Perguntamos se ela tinha dormido bem & noite e
respondeu-nosEu ndo perco o sono por causa disso. [...]. Edrbque fiqgue gravado isso
ai: Eu estou me sentindo uma professora que vaecama dar aula agora” Reforcamos a
Wal que estavamos desenvolvendo uma estratég@meadao reflexiva que visava auxilia-la
em sua pratica para, posteriormente, analisar &s refiexdes sobre a pratica. Vale ressaltar
gue a professora conhecia o referencial que ti@gantbmentos reflexivos de Schon (2000),
assim como as trés fases da atividade docenteckigoda(apud SAINT-ONGE, 2001).

A fase poés-ativa durou cerca de trés horas cada, sendo gravada uein &,
posteriormente, transcrita. Realizamos a sessabisdassao, com o auxilio do video, sobre
determinadas cenas previamente selecionadas. Zamhats o processo deflexdo sobre a
acgao proposto por um roteiro norteador de questbes®, ahjetivo era estimular o processo
reflexivo, para, depois, analisar a temporalidaateréflexdes da professora. As questdes mais
comuns foram: Como vocé descreveria essa cena? @oraaula que preparamos? A aula
ocorreu de acordo com o que planejamos? Ocorreudgalg Nn0s ndo pensamos? Vocé sentia-
se segura? Quais foram as ac¢des/reacdes dos alWlmmseonsegue identificar as evidéncias
de aprendizagem dos alunos? Os alunos encontraifiouldhdes no processo de
aprendizagem? Quais? Como vocé tem resolvido ciengle resolver estas dificuldades?
Vocé sentiu dificuldades no processo de ensino?sQWocé aceita sugestdes? Qual é a sua
avaliacdo sobre este encontro? Além disso, tinhanmano de aula elaborado na fase pré-
ativa em maos.

Na apresentacdo das cenas, Wal fazia comentanesi@la que ia se deparando com
0 que via na tela. Isso exigiu atencdo redobradaodsa parte no momento de levantar as
guestdes sobre a pratica, uma vez que a profedsegacntemente, refletia com base nas
cenas observadas. Retrocediamos ou avancavamomgens, pausando para discussao de
ideias, duvidas, procedimentos, sintese e retrealiagdo com a faggé-ativa.

No decorrer do processo, em especial na fmseativa, foram realizadas leitura e
discusséao de referenciais de ensino de Ciénciakitdsas subsidiaram as discussdes sobre a
pratica educativa da professora, dirimindo-lhe dasj esclarecendo-lhe pontos de vistas e
ampliando-lhe os recursos de informagdes, ja qaiesete anos, Wal ndo tinha contato com
referenciais da area. Para ela, a maioria dosstegpyesentou algo inédito para si, pois nunca
ouvira falar em Ausubel, Novak, Zabala e Vygostskjguns temas para leitura foram
selecionados por nos, estando estes de acordo somecessidades identificadas; por
exemplo, as propostas sobre interacdo discursisengtelvidas por Lorencini Junior (1995,
2000) foram estudadas, porque Wal tinha interessmstigar os alunos utilizando perguntas
em sala de aula. Outros temas partiram da inieiaéa/professora.

Das oito autoscopias trifasicas, seis foram na & duas na 52 C. A diferenca de
videogravacoes realizadas deu-se pelo fato de Wakqtestar estratégias didaticas na sala
mais tranquila.

A Figura 1 apresenta sucintamente a autoscopéaitd realizada com a professora de
Ciéncias.
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Figura 1 — Diagrama da autoscopia trifasica realizada c@mofessora de Ciéncias.

ANAALISE DA AVALIACAO DAS AUTOSCOPIAS PELA PROFESSOR A DE
CIENCIAS

Como mencionamos anteriormente, os dados aquieapeelos foram coletados por meio de
uma entrevista, semi-estruturada, realizada ad diogrocesso de formacao continuada na
escola.

Ao perguntarmos a professora que orientagcdes noss@sibuiram para a sua
formacdo, ela enfatizou o recurso do video no psielereflexdo sobre a acd(fasepds-
ativa) como um instrumento que a auxiliou no processrefiexdo na acadfaseinterativa),
fazendo-a repensar sobre as suas emocdes, a agaor@hterpessoal e 0 modo como 0s
alunos se expressaram oralmente. Vejamos o0 depimingeseguir.

Nunca tinha tido a oportunidade de ser filmada. $5ae Gltima apresentagéo
minha na fita [...] eu me admirei num ponto assite:estar me envolvendo mais
com os alunos, de estar chegando um pouco mais.peintdo, eu me senti
muito bem com isso. No comeco eu ndo gostava méo[de ser filmada],

porque eu vi 0 meu lado negro: nervosa, ansiogal.estava nervosa por causa



de ser filmada, mas depois eu relaxei. Entdo, duijgne acostumando com essa
pratica. E outra, € um treino de espelho que me,\# me ver na acao, de me
ver... Ai eu pude ver que € dificil vocé mudare8aB dificil porque vocé veio
criada de um jeito que até entdo nao tinha sidotrads isso pra vocé: vocé com
vocé mesma. Entao, isso foi um alivio pra tirar pmoco daquele sentimento de
culpa: serd que eu estou certa, sera que eu estada? [...] de culpa assim:
Poxa vida! Mas sera que todos os professores bedesse jeito? Com certeza,
sendo a educacao seria perfeital [...] eu fui tidanesta mascara: “Nossa! A
minha aula é maravilhosa, a minha aula é perfeitpyrque os alunos viviam
falando: “ah, eu adoro a senhora e tal’. Ndo € pair.. NOs temos que tirar as
mascaras que incrustem, que fazem preconceito, &saras de rotulos nos
alunos, as mascaras de elitizacdo: “eu quero queévpense do jeito que eu
penso!” Essas coisas que eu fui quebrando e foaadb isso na minha cabeca.
Entdo, isso esta mudando: o jeito de pensar, @ jeié me ver... E isso,
inconscientemente, quando eu estou numa acdo ddatsala, o video vem na
minha frente assim: num momento que eu fico nefwema a imagem e eu ja
penso sobre ela. Isso fez um efeito espelho pra saibe? Eu achava que nao ia
acontecer isso. Mas se vocé parar e usar isso teonar o seu jeito ou a sua
pratica ou o seu envolvimento com o aluno, eu agheoisso € muito bom. [...].

Eu mudei assim... [...] eu preciso ouvir mais! Etoe treinando os meus ouvidos
e procurando falar o menos possivel, porque eudammha voz muito potente,
muito forte, quando eu vejo, eu estou gritandoo Iegio faz bem nem pro
professor, nem pros alunos e nem pras cordas vataiprofessora. E outra,
guando vocé estd com tudo organizado, tudo planejadcé desgasta menos,
muito menos.

Nesse relato, podemos notar que nos momentosfldgdo sobre a acd@ professora,
ao se confrontar com cenas gravadas da aula, deparoonsigo mesma, o que, até entao,
nunca tinha sido realizado, nem mesmo na disciplndletodologia e Pratica de Ensino de
Ciéncias Fisicas e Bioldgicas, na graduacdo. Retode a autoscopia ser novidade para a
professora, isso lhe gerou ansiedade, deixandoraos®&g mas tal situacdo foi sendo
amenizada a medida que ela ia compreendendo ospoone decorrer dos encontros.

No entanto, a costumeira apreensao apresentadaseamterativas(sala de aula) foi
flagrada pela professora e isso a levou a conszaerse que é um fator de influéncia negativa
no processo de ensino e aprendizagem. A profespogationou-se'Sera que todos os
professores fazem isso? Todos berram desse jefoP8sposta’Com certeza, sendo a
educacao seria perfeita’mostra que ela atribuiu a impaciéncia uma dasesziara o
insucesso na aprendizagem, pois a calma que ospoof@rocura transparecer aos alunos
pode auxilia-los na concentracdo para a realizdg@darefas escolares.

A professora também sentiu a necessidade de rooger ailusdo da pratica
(ZEICHNER, 1993)*Nossa! A minha aula € maravilhosa, a minha aulpegfeita”, porque
os alunos viviam falando: “ah, eu adoro a senhor@l& “Nao € por ai...”, uma vez que ela
percebeu que a expressao dos alutds; eu adoro a senhora e tatido pode estar associada
a ideia de'aula perfeita”. Em outras palavras, o fato de os alunos gostdstanndo pode ser
confundido com a avaliagdo de aula boa ou ruingymmula € um processo complexo que
envolve o ensino e a aprendizagem.

Outro aspecto que a autoscopia de trés fases aefietir esteve relacionado ao
pensamento conservador de ensiids temos que tirar as mascaras [...] de elitiza¢@ol
guero que vocé [aluno] pense do jeito que eu [Eadea] penso” [...] isso estd mudando: o
jeito de pensar, o jeito de me ver,.ifidicando que a professora reconheceu que cdaedas
pouco aprendem de forma literal as informacfes ejaetransmite. Nesse sentido, ela



precisaria aprofundar seu estudo com diferentesrenefiais que abordam sobre a
aprendizagem, a fim de ampliar a sua compreens&elagéo a esse conhecimento.

Quanto a influéncia da autoscopiareiexdo na agédoou seja, na reflexdo enquanto a
professora lecionava para os alunos, esta se desegainte maneira: quando houve
recorréncia, por exemplo, da apreensao da progessnfasanterativa a emog¢ao negativa
externada, que ja tinha sido analisadaeieexdo sobre a acaffasepds-ativg, passou pela
sua mente e a fez refletir sobre isso para, emdsggabrandar-se e envolver-se positivamente
com os alunos. Nesse sentido, a autoscopia audliptofessora a pensaa reflexdo na
acaq o que, segundo ela, ndo ocorrip:.J'isso estd mudando: o jeito de pensar, o jel®
me ver... inconscientemente, quando eu estou ngda @entro da sala, o video vem na
minha frente assim: num momento que eu fico neywa@sa a imagem e eu ja penso sobre
ela. Isso fez um efeito espelho pra mim, sabe? dbava que ndo ia acontecer iSSOX’
autoscopia possibilitou a professora aproveitaemacobservada sobre a realidade vivida
(ALARCAO, 2000), refletindo na acdo para tomar a@isio que ela julgou ser necessaria
realizar em sala de aula.

A professora buscou na imagem observada uma relevaséo da sua acao irascivel,
procurando diminuir o distanciamento que a sepadns estudantesy...] essa ultima
apresentacdo minha na fita [...] eu me admirei npamto assim: de estar me envolvendo
mais com os alunos, de estar chegando um poucopedis...” Ela recomendou a si mesma
a realizacdo da funcéo de ouvintg:.] eu preciso ouvir mais! Eu estou treinandorasus
ouvidos e procurando falar o menos poss$jveste dado vem ao encontro do que Ferrés
(1996) indica em relacdo a aprendizagem do profissique se vé no video: ouvir-se para
apreciar-se em direcdo a uma nova atitude. A pofastambém afirmou que a preparacao
das aulas na faggé-ativatendeu a aliviar a tenséo na faserativa: “E outra, quando vocé
estd com tudo organizado, tudo planejado, vocéatagnenos, muito menos.”

Quando perguntamos a Wal, de que maneira ela mereelnossa interacdo ao longo
dos encontros, ela nos deu este depoimento.

Muito bom. Eu tive a oportunidade de conhecer umatiga pedagodgica
diferenciada; executar algo [perguntas em sala dlapque eu sabia que existia,
mas nao tinha testado e comprovado que pode videsjacrescentar melhora
no trabalho e no desempenho do professor em salautke Entdo, isso me
ajudou muito. [...]. Por exemplo, 72 B: € uma turmae eu trabalhei corpo
humano, na qual eu vi assim um resultado... Eu tefia alterado a nota do
aluno que ficou com 5,9 de média se eu nao tivpsscado algo que eu
entendesse como esse aluno reflete na acdo: asmargacdes... O
desenvolvimento dele faz com que ele me prove lgué em aluno que tem
condicdo de acompanhar uma série seguinte, queteste condicbes de ser
aprovado. [...]. O outro aluno tirou 5,8. Entdo,ses dois casos que eu achei
assim: nao tém nada no caderno, ndo participam aéanque é escrito, mas
participam da parte oral e vdo bem na prova. Entqoer dizer: eles tém uma
parte de memdria e tem uma parte escrita de pragagual eles desenvolvem
muito bem, porque aquilo que a gente grava é ndai$ de escrever. Entdo, deu
pra eu perceber isso dai... Por que reprovar ummaldesses sabendo que ele ja é
repetente de 72? Ele vai patinar mais um ano nagsélie? Nesse ponto, a aula
reflexiva de perguntas, na qual o aluno se envalagemostra pro professor esse
desempenho que a gente tem condicdo de avaliaréamp..]. Inclusive, esse
trabalho da pesquisadora me ajudou muito na horanterpretacédo da ementa
das diretrizes curriculares: a avaliacdo é feiteadamente. E um diagnostico
diario que o professor faz. Entdo, € uma acgéo xefée critica de levantamento
historico desse aluno: O que esse aluno ja fezdnds atras na escola?|...].



Pela fala da professora, podemos observar quecegso de formacao favoreceu a sua
compreensao quanto ao significado da avaliacadags€fato de Wal ter tido a iniciativa de
trabalhar com perguntas em aula, levou-a a obsewar o auxilio da autoscopia, a expressao
oral do aluno e a considerar essa habilidade camaoriiério para a aprovacédo do estudante
repetente daquela série, que precisaria de um muddcimos para atingir a média final
desejada. A professora atribuiu importancia a d@adie, uma vez que o aluno pode externar o
seu conhecimento e, posteriormente, registra-joronea com carater de memorizagéo.

Durante a entrevista, Wal comentou sobre as laitauee fizemos, confirmando a
presenca de obras de autores em um dos documen8ectetaria de Estado da Educacgao do
Parand, percebendo, assim, sua relevancia paualaatie no ensino de Ciéncias.

Neste ano aconteceram estudo, muito estudo, mstiwie e muito estudo. [...].
Vocé ndo sabe a grandeza que vocé me fez de vesstjuéudo nas diretrizes o
gue nos estudamos 0 ano inteirinho, inclusive, cemmesmos autores. Eu fiz
guestdo de olhar a bibliografia das diretrizes, rpeiro, sabe? Tudo o que nds
estudamos, tudo o que nds lemos: Novak, AusubetifdpoZabala. Porque por
tras de um Moreira, de um Zabala esta o Ausub&bd€, com essa leitura, fez eu
chegar nessa conclusao: que por de trds de um aetarum outro autor que
embasou a teoria que ele escreveu que até entacdeuazia essa conexao,
entendeu? Entdo, isso é que despertou em mim 0 ged planejamento e
preparar melhor as minhas condicdes, porque 50 tagde aula com aluno, séo
50 minutos, vocé tem que de algum jeito armar ugéo gro aluno... Nunca eu
sentei e li tanto como esse ano. Professor quetssor ndo pode deixar de ler,
de estudar, se preparar, se atualizar, se organiparque se ele quer um aluno,
uma sala organizada, ele tem que se organizar, énasia organizacao que nao
depende s6 de mim, eu queria que todos o0s proésstvessem tido essa chance,
por isso que quando a gente tem essa oportunidadgpade mais escapar. Nao
importa quem for que vier, a gente tem que dar teother de cha” pra gente
fazer. [...] eu nunca tive alguém do meu lado fd@mmssim: “tenta, faz que da
certo. Tenta, faz, eu estou aqui pra te ajudar”.nbia ninguém sentou do meu
lado pra fazer esse tipo de ajuda, porque se tadéepsor tivesse uma ajuda pra
Ver a sua postura, pra analisar a sua pratica..b&aor qué? Porque faz 20 anos
gue eu trabalho no estado do Parana. No estadaoésas sdo muito jogadas,
sabe? E a gente, por exemplo, assume o papel despor. Tudo bem que a
gente fez uma Universidade, s6 que uma realidade Wieversidade
completamente diferente do como que vocé vai enasreoisas depois.

Nesse trecho, é possivel perceber que a funcasielgas e incentivar a pratica de
formacdo docente, por parte da pesquisadora, fportante para dar sustentacdo as
possibilidades de mudancas na pratica da profesgoratitude de orientar teve como
finalidade despertar Wal para a importancia do ganento das futuras ac¢des que
ocorreriam na fasmterativa, e a dencentivar:“tenta, faz que da certo. Tenta, faz, eu estou
aqui pra te ajudar’; para criar vinculo de confianca entre ambasnal& consolidar a pratica
reflexiva: “Entéo, isso é que despertou em mim o0 gosto pehejaliaento e preparar melhor
as minhas condi¢des, porque 50 minutos de aulaatono, sdo 50 minutos, vocé tem que de
algum jeito armar uma acao pro aluno...”

No entanto, parece-nos que a auséncia de um inadati da pratica:‘Nunca
ninguém sentou do meu lado pra fazer esse tipgutaaporque se todo professor tivesse
uma ajuda pra ver a sua postura, pra analisar a pudtica... Sabe por qué? Porque faz 20
anos que eu trabalho no estado do Parana. No estslooisas sdo muito jogadas, sabe? E
a gente, por exemplo, assume o papel de profesgmtieria acarretar uma inércia no
desenvolvimento profissional, indicando a imporidncas interacdes coletivas entre



profissionais da escola. Wal era a Unica professfativada na disciplina de Ciéncias onde
trabalhava. Romper com a solidao do trabalho decéntm desafio na formacgéo continuada
de professores.

Quanto a experiéncia de ter sido acompanhada popedsoa estranha a escola, Wal
relatou-nos:

No inicio eu achei que ia ser assim: que essa fEagora ia me dar um monte
de regras, um monte de normas pra fazer. Eu figegim: temerosa, desconfiada
da acdo que viria por tras do que vocé falava piennfWal, vamos planejar?
Vamos fazer planejamento de unidade?” E foi ao réoidt, sabe? Vocé me
alertou numa questao reflexiva da minha acéo, entugrofessora, quanto
hora/atividade, quanto minutos de aula, quanto pJamento que antigamente eu
nao sabia. Por isso, que eu queria que vocé coasisel por mais dois, trés,
guatro, dez anos comigo. [Risos]. [...]. Porque é&eguinte: quando alguém
chega pra vocé pedindo um estagio, uma supervisigyma coisa, todo
professor fica com um “pé atrds” porque vai seriassou a aula sua vai ser
fiscalizada ou tem regras para serem cumpridas.

Nesse trecho, podemos observar que o processa@pits intimidou a professora,
uma vez que a pesquisadora era uma pessoa esiransbala, e o vinculo afetivo entre ambas
teve de ser construido aos poucos. O contexto omamid retrata 0 pensamento das autoras
Sadalla e Larocca (2004): o investigador com a caméentra na sala de aula, "invadindo™ a
privacidade do professor para depois entrega-lamewte ao olhar, a fim de avaliar-se
profissionalmente.

A desconfiangca e resisténcia inicial da profesdmmaearam-se nos dois aspectos
mencionados: a fiscalizacdo e a autoridade queceflsiderava que a pesquisadora
demonstraria. A fiscalizagdo apontaria os supostysos” da pratica e a autoridade
direcionaria as normas e regras a serem seguidasnpridas, uma vez 0s equivocos da
pratica apontados. Entretanto, a conduta da pestprs foi sempre a de socializar as
decis@es e propiciar reflexdes sobre as acOesflsspora.

ALGUMAS CONSIDERACOES

A partir da analise realizada, podemos consideter @ utilizacdo da autoscopia
trifasica comosala de espelhogeve influéncia positiva sobre a pratica educatiza
professora. Os resultados evidenciam que essaegiiramplia a atividade docengganejar
as aulas, refletindo para a acéo; favorecer axédlsobre a acdo passada, possibilitando ao
docente confrontar o plano de aula com as acfecpreeram em sala; e desenvolver a
reflexdo na acgéo, que leva o profissional a fitarta diante de determinadas situagdes, para
tomar atitudes. Nesse sentido, podemos considemaragprofessora evitaria determinadas
condutas em aula que, para ela, foram avaliadas aoegativas durante as sessdes de
autoscopia.

De acordo com os momentos reflexivos proporciongeds autoscopia trifasica, € de
se esperar que a professora continue a deseneoti@éncia baseando-se neffexdes para
a acao,pela seguinte razao: ela concebeu importancidaa@jamento das aulas, em funcéo
do tempo disponivel para desenvolvé-las, tenddopee o seu plano de trabalho docente. O
momento de reflexdo sobre a acdo com o auxilioideoy no entanto, deixou de existir
devido ao rompimento da parceria entre a pesquigadoa pesquisada. Sendo assim, a
professora teria de resistir a soliddo do trabalboente e tentar focar o seu ensino na
aprendizagem dos alunos, buscando sistematizaflexa® sobre a acdo, por meio de
estratégias de formacgdo. Por exemplo, produziriodide bordo, elaborar objetos de
aprendizagem colaborativa ou, ainda, organmatfolios sobre a aprendizagem dos alunos,



entre outras acOes. Nessa perspectiva, consideraelegante o desenvolvimento de
estratégias de pesquisa e de intervencdo reflexiwey as modalidades de formacao
mencionadas.
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