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Resumo

Mostramos o caminho percorrido em uma experiéncia realizada na disciplina Metodologia e
Pratica de Ensino de Fisica, na UEPG-PR,. Utilizamos como ferramentas epistemolégicas e tedrico-
metodologicas a reconstru¢do racional da historia da ciéncia de Lakatos, e as categorias e
proposigoes de Paulo Freire do didlogo e da problematizacdo para proceder a reconstrugao
racional/critica da propria pratica educacional. Reconstruir racionalmente, em um processo de
investigacdo-acdo educacional critico-ativo, requer também eleger premissas de apreciacdo que irdo
nortear a andlise critica dos dados de campo, necessitando de um distanciamento da pratica para
problematiza-la. E uma analise critica sobre as informacdes registradas, onde o investigador revisita
sua experiéncia construida, vivida e documentada a luz de suas teorias-guia com o intuito de
reinventa-la e reedifica-la. Neste caso, o processo de reconstrugdo racional € rever a historia de
nossa pratica educacional, analisa-la, estuda-la e reconstrui-la em exponencial com os 6culos das
teorias-guia, o “nucleo firme” de nosso programa.
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